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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной социально-

гуманитарного цикла ОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 22.02.06 

Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 05, ОК 

06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 04   Зо 04.01 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

ОК 05 Уо 05.01 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.02 правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Уо 06.01 описывать значимость 

своей специальности 

Зо 06.01  сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 64 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 40 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация  ДЗ 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, 

У, З, 

Уо, Зо 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. История России с древнейших времён до конца ХVII века 6/0   

Тема 1.1 История 

Древней Руси. 

Содержание 2   

Основные этапы становления государственности. Образование древнерусского 

государства: спорные вопросы. Норманнская теория и антинорманизм.  

Варяжские походы на Византию и договоры с греками. Княжение Игоря, св. 

Ольги и Святослава. Владимир и его реформы. Крещения Руси и его значение. 

Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Русь в эпоху 

политической раздробленности. Причины и последствия междоусобицы. Борьба 

с печенегами и половцами. Монголо-татарское иго и борьба с ним. Русь и Орда: 

проблемы взаимовлияния. Куликовская битва и ее историческое значение. 

Россия и средневековые государства.. 

2 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

 

Тема 1.2. История 

Московского княжества. 

Содержание 2   

 Специфика формирования единого российского государства.  

 Борьба Москвы с Тверью за великое княжение. Причины и последствия 

усиление Московского княжества. Иван Калита. Правление Ивана III.  

Формирование идеологии «Москва-третий Рим». 

2 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

Тема 1.3.  

Период Смутного 

времени. 

Содержание 2   

Духовная и политическая жизнь России в Смутное время.  Истоки и сущность 

русского самозванства. Роль Польши в истории России 17 века. Причины, 

этапы и последствия Смуты.  

 Земский Собор и формирование новой династии. 

 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

Раздел 2. Царствование династии Романовых в 17-19 веке 12/4   

Содержание 2   



Тема 2.1 История 

России 17 – середины 

18 века. 

 Внешняя и внутренняя политика России в XVII в. Церковный раскол и его 

последствия. Формирование сословной системы организации общества.  

Реформы Петра I и их последствия. Предпосылки и особенности складывания 

российского абсолютизма. Северная война. Формирование Российской империи. 

Основные направления внешней политики в первой половине XVIII в. 

Дворцовые перевороты средины XVIII в. 

2 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

Тема 2.2 История 

середины 18 века. 

Содержание 2   
Приход к власти Екатерины II Великой. Социально-политическое развитие 

России в екатерининское время. Политика Просвещенного абсолютизма: суть, 

цели, основные направления. Екатерининские реформы и их последствия. 

Формирование и развитие движения русских просветителей.  Основные 

направления внешней политики России в эпоху Екатерины II. Присоединение 

Кубани и Крыма.  Политика Российской империи на Северном Кавказе. Роль 

Павла I в истории России. 

 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

Тема 2.3  

Россия в эпоху 

Наполеоновских войн. 

Содержание 4\2   

Особенности экономического развития России в первой половине XIX в. 

Реформы Александра I. Крепостное право в России. Мануфактурно-

промышленное производство. Становление индустриального общества в России: 

общее и особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной 

историографии. Заграничный поход русской армии 1813—1814 годов. Война 

шестой коалиции. Венский конгресс 1815 г. и Священный союз 

2 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа № 1 Общественное движение в первой четверти ХIХ в.  

Движение декабристов: предпосылки возникновения, идейные основы и цели, 

первые организации и их участники. Южное общество; «Русская правда» П. 

Пестеля. Северное общество; Конституция Н. Муравьёва. Выступления 

декабристов, их итоги. Значение движения декабристов. 

2 

Тема 2.4 История 

середины 19 века. 

Содержание 4\2   

Участие России в событиях Весны народов 1848 г. Политическое и социальное 

развитие России накануне Крымской войне. Дипломатическое положение 

России накануне Крымской войны. Крымская война и ее последствия. Причины 

реформ Александра II. Основные положения реформ Александра II. 

Итоги либеральных реформ 60-70 -х гг. XIX в. Формирование революционных 

террористических организаций. Причины и последствия убийства Александра II 

2 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа №2 Общественное движение во второй четверти ХIХ в. 2 



Консервативное направление общественной мысли. Оппозиционная 

общественная мысль. П.Я. Чаадаев. Славянофилы и западники. Петрашевцы. 

Теория русского социализма А.И. Герцена. 

Раздел 3. Российская империя в конце 19-начале 20 века 12/2   

Тема 3.1 Российская 

империя в конце 19-

начале 20 века. 

Содержание     

Политическая и экономическая жизнь России в конце XIX в. Место России в 

мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. Причины и 

хронология первой русской революции 1905-1907 гг. Кровавое воскресенье, 

восстания на флоте, декабрьское вооруженное восстание в Москве. Манифест 

17 октября 1905 г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. 

Столыпина. Третья и четвертая государственная дума. Первая мировая война. 

Причины, ход боевых действий, состояние противоборствующих сторон к 

весне 1917 г. Отречение Николая II и февральская революция. Деятельность 

Временного правительства и Петроградского совета рабочих и солдатских 

депутатов в период марта-октября 1917 года. Причины и последствия событий 

25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти. Брестский мир. 

Гражданская война, результаты и последствия. Российская эмиграция в 20 веке. 

10 ОК 05 

ОК 06 

Зо 05.02 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа № 3. Общественное движение во второй половине ХIХ 

в. Консервативные, либеральные, радикальные течения общественной мысли. 

Народническое движение: идеология, организация, тактика. Деятельность 

«Земли и воли» и «Народной воли». Зарождение российской социал-

демократии. Начало рабочего движения. 

2 

Раздел 4. История России в период Союза Советских Социалистических Республик 10/0   

Тема 4.1. История России 

в период Союза советских 

социалистических 

республик. 

Содержание    

 Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Борьба за власть в 

ВКП(б). Формирование однопартийного политического режима. Образование 

СССР. Культурная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя политика. Курс на 

строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-

экономические преобразования в 30-е гг. Коллективизация и индустриализация. 

Усиление режима личной власти Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР 

накануне и в начальный период второй мировой войны. Великая Отечественная 

война. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, 

культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война.  

Попытки осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее 

влияние на ход общественного развития. СССР в середине 60-80-х гг.: 

нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-1991 гг. Перестройка.  

 ОК 04 

ОК 06 

Зо 04.01 

Зо 06.01 

Уо 

06.01 



Постсоветский период в истории России. Попытка государственного 

переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. 

Раздел 5. Новейшая история России. 10/4   

Тема 5.1. Новейшая 

история России. 

Содержание 10\4   

Октябрьские события 1993 г. Становление новой российской 

государственности (1993-1999 гг.).  

2 ОК 05 

ОК 06 

Зо 05.02 

Зо 06.01 

Уо 

01.04 

Уо 

06.01 

Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа № 4. Культура и наука в современной России. 

Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической 

ситуации.  

Практическая работа № 5. Россия в условиях современной модернизации. 

2 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 2   

Всего 64\8   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин» 

I Основное оборудование 

Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

Стул ученический на ножках 

Стол учителя 
Стул учителя  

Технические средства Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором, экран 

II Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Комплект учебного наглядного материала по темам 
Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам программы 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания      

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреждений сред. 

Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 4-е изд., испр. - Москва: 

Издательский центр «Академия», 2021. - 256 с. 

4. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учебник для студентов 

учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 19-е изд. Испр. - 

М.: Издательский центр «Академия», 2021. - 384 с 

5. История: Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Шевелев В. Н., 

Шевелева Е. В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее 

профессиональное образование) (Переплёт) ISBN 978-5-16-004507-8 

6. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

7. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 245 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва, 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва, Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 

10.02.2022). 

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва: 



Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов, В. В. История учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва Академия, 2016. – 448 с. – ISBN 

978-5-4468-2871-5. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.]  под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. 

и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-

534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст непосредственный 

5. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-

1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации 

порядок выстраивания 

презентации 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

сущность гражданско-

патриотической 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, 

но не усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал 

и делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

Оценка результатов 

устного и 

письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

домашних заданий. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачёта. 



позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями.  

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

определять задачи для 

поиска информации 

определять 

необходимые 

источники информации 

планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

описывать значимость 

своей специальности 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, 

но не усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал 

и делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями.  

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачёта. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности   является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 22.02.06 Сварочное производство 

.  

  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

02, ОК 03, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 02 Уо 02.02 Определять 

необходимые источники 

информации 

Зо 02.02 Приемы 

структурирования 

информации 

Уо 02.03 Планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию 

  

Уо 02.04 Выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

  

Уо 02.06 Оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

  

ОК 03 Уо 03.02 Применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 Современная научная и 

профессиональная 

терминология 

Зо 03.06 Порядок выстраивания 

презентации 

ОК 09 Уо 09.01 Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

Зо 09.01 Правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

Уо 09.02 Участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

Зо 09.02 Основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная 

лексика) 

Уо 09.03 Строить простые 

высказывания о себе и о 

Зо 09.03 Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 



своей профессиональной 

деятельности 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

Уо 09.04 Кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

Зо 09.04 Особенности 

произношения 

Уо 09.05 Писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

Зо 09.05 Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 98 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

лабораторные работы  

практические занятия  86 

Самостоятельная работа 12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

раздела и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Специалист по технологии машиностроения 24/24 

Тема 1.1. Я и моя 

специальность 

 

Содержание  12 

Современный мир специальностей. Проблемы выбора будущей профессии. Специалист по 

технологии машиностроения. Мой выбор этой профессии. Обоснование выбора. 

Составление монологов. Иностранный язык как средство международного общения в 

современном мире 

 

Тема 1.2. Диалог-

общение 

 

  

Содержание  12 

Дискуссия на тему: “Английский язык в профессиональном общении”. Диалог этикетного 

характера: построение диалога, применение в ситуациях официального и неофициального 

общения. Диалог-расспрос: построение диалога, применение в ситуациях официального и 

неофициального общения Причастие I. Его функции и способы перевода. Причастие II. Его 

функции и способы перевода 

 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 

Раздел 2. Профессиональная терминология на иностранном языке 48\48 

Тема 2.1. 

Инструменты, 

оборудование, 

приспособления, 

станки 

Содержание 12 

Станки. Основные виды и функции. Токарный станок. Фрезерный станок. Шлифовальный 

станок. Строгальный станок. Станки с ЧПУ. Станки с ЧПУ. Применение роботов в 

производстве. Абразивные инструменты. Контрольно-измерительный инструмент 

 

Тема 2.2. Чертежи и 

техническая 

документация 

Содержание 12 

Чертежи: формат, линии, размеры, масштаб. Инструменты и материалы для черчения. 
Геометрические построения. Технологические карты и их применение при изготовлении и 

сборке слесарного изделия. ГОСТ, СНиП, ЕСКД, ТУ, ТО и другие нормативные 

документы, необходимые при изготовлении и сборке слесарных изделий 

 

Содержание 12 



Тема 2.3 Основные 

операции при 

изготовлении 

слесарных изделий 

Организация рабочего места слесаря, основные требования безопасности труда, 

требования к спецодежде, индивидуальным средствам защиты. Технология слесарной 

обработки деталей. Описание основных операций при изготовлении слесарных изделий. 

Описание основных операций при изготовлении слесарных изделий. Механическая 

обработка металлов на металлорежущих станках 

 

Тема 2.4  

Материалы и их 

свойства 

Содержание 12 

Металлы и сплавы. Металлы и неметаллы. Механические свойства материалов. 

Страдательный залог. Страдательный залог времен группы Simple. Страдательный залог 

времен группы Continuous. Страдательный залог времен группы Perfect 

 

 Самостоятельная работа обучающихся 4 

Раздел 3. Изучение истории и культурных особенностей Великобритании 12\12 

Тема 3.1. 

Географическое 

положение, форма 

государственного 

устройства, климат 

и культура 

Великобритании 

Содержание 6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая работа. Географическое положение Великобритании, природные 

особенности, климат, экология 

 

Практическая работа. Государственное устройство Великобритании, этнический состав, 

религиозные особенности 

 

Практическая работа. Национальные традиции Великобритании  

Практическая работа. Достопримечательности страны, отдых, туризм  

Практическая работа. Профессиональное образование в Великобритании  

Тема 3.2. 

Общественная 

жизнь в 

Великобритании, 

ценностные 

ориентиры 

молодежи 

Содержание 6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая работа.  

Досуг молодежи. Спорт в Великобритании 
 

Практическая работа. Образ жизни людей в Великобритании, влияние научно-

технического прогресса 

 

Практическая работа. Известные русские ученые, имеющие тесные связи с английской 

культурой  

 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Раздел 4. Решение стандартных и нестандартных профессиональных ситуаций 16/16 

Тема 4.1. 

Профессиональные 

ситуации и задачи 

Содержание 8 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая работа. Формулировка проблемы и ее устранение на производстве. 

Составление диалогов-побуждений к действию 
 

Практическая работа. Решение ситуационных производственных (профессиональных) 

задач 
 



Практическая работа. Герундий. Способы перевода и функции в предложении  

Тема 4.2. 

Профессиональное 

саморазвитие 

Содержание  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическая работа. Национальные чемпионаты по профмастерству «Молодые 

профессионалы». Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые 

обороты и выражения 

 

Практическая работа. Важные профессиональные качества молодого специалиста  

Практическая работа. Составление резюме при поиске работы  

Практическая работа. Саморазвитие и самообразование как важные аспекты 

профессиональной деятельности. Перевод профессионально-ориентированного текста 

 

Практическая работа. Промышленные предприятия нашего региона Обобщение 

изученного материала. Выполнение лексических и грамматических упражнений 

 

Самостоятельная работа обучающихся 12 

Промежуточная аттестация 2 

Всего: 98\86 
 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «иностранных языков» 

Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

Стул ученический на ножках 

Стол учителя  

II Технические средства  
Ноутбук 

Телевизор 

Доска  
Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором  

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
Комплект учебного наглядного материала по темам 

Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам программы 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Анюшенкова, О.Н. Английский язык для машиностроительных 

специальностей: учебник английского языка для учреждений СПО / О.Н. Анюшенкова — 

Москва: Кнорус, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-406-07920-1 — Текст: непосредственный   

2. Голубев, А.П. Балюк, Н. В. Смирнова, И. Б. Английский язык для всех 

специальностей: учебник / А.П Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. Смирнова – Москва: КНОРУС, 

2020. — 386 с. — (Среднее профессиональное образование). — ISBN 978-5-406-07353-7- 

Текст: непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Байдикова, Н. Л.  Английский язык для технических направлений (B1–B2): 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. Л. Байдикова, 

Е. С. Давиденко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 171 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10078-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516975 (дата обращения: 11.01.2023). 

2. Гуреев, В. А.  Английский язык. Грамматика (B2): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. А. Гуреев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 294 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10481-3. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516727 (дата обращения: 11.01.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517769 (дата обращения: 11.01.2023). 

2. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. 

Часть 1: учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 

8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 264 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09890-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513179 (дата 

обращения: 11.01.2023). 

https://urait.ru/bcode/516975
https://urait.ru/bcode/516727
https://urait.ru/bcode/517769
https://urait.ru/bcode/513179


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать:  

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

приемы структурирования 

информации; современная 

научная и 

профессиональная 

терминология; порядок 

выстраивания презентации; 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий программный 

материал, системно и грамотно 

излагающий его, демонстрирующий 

необходимый уровень компетенций, 

чёткие, сжатые ответы на 

дополнительные вопросы, свободно 

владеющий понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает студент, 

проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные на 

достаточном уровне умения и навыки, 

указанные в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа на 

вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, но 

не усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, умения 

систематизировать материал и делать 

выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать на 

заданные вопросы, демонстрирующий 

низкий уровень овладения 

необходимыми компетенциями. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

устного и 

письменного 

опроса. 

Оценка 

результатов 

тестирования. 

 

уметь: 

распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

определять необходимые 

источники информации, 

Аудирование 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если коммуникативная 

задача решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли содержание 

иноязычной речи, соответствующей 

программным требованиям. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в 

том случае, если коммуникативная 

задача решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли содержание 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

 



планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию; 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

 

иноязычной речи, соответствующей 

программным требованиям, за 

исключением отдельных подробностей, 

не влияющих на понимание содержания 

услышанного в целом. 

Оценка «удовлетворительно» (3 балла) 

ставится в том случае, если 

коммуникативная задача решена и при 

этом обучающиеся полностью поняли 

только основной смысл иноязычной 

речи, соответствующей программным 

требованиям. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 

балла) ставится в том случае, если 

обучающиеся не поняли смысла 

иноязычной речи, соответствующей 

программным требованиям. 

Говорение 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если общение 

осуществилось, высказывания 

обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной, задаче 

и при этом их устная речь полностью 

соответствовала нормам иностранного 

языка в пределах программных 

требований. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в 

том случае, если общение 

осуществилось, высказывания 

обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче 

и при этом обучающиеся выразили свои 

мысли на иностранном языке с 

незначительными отклонениями от 

языковых норм, а в остальном их устная 

речь соответствовала нормам 

иностранного языка в пределах 

программных требований. 

Оценка «удовлетворительно» (3балла) 

ставится в том случае, если общение 

осуществилось, высказывания 

обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче 

и при этом обучающиеся выразили свои 

мысли на иностранном языке с 

отклонениями от языковых норм, не 

мешающими, однако, понять 

содержание сказанного. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 

балла) ставится в том случае, если 

высказывания обучающихся не 



соответствовали поставленной 

коммуникативной задаче, обучающиеся 

слабо усвоили пройденный материал и 

выразили свои мысли на иностранном 

языке с такими отклонениями от 

языковых норм, которые не позволяют 

понять содержание большей части 

сказанного.  

Чтение 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если коммуникативная 

задача решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли и осмыслили 

содержание прочитанного иноязычного 

текста в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным 

требованиям. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в 

том случае, если коммуникативная 

задача решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли и осмыслили 

содержание прочитанного иноязычного 

текста за исключением деталей и 

частностей, не влияющих на понимание 

этого текста, в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным 

требованиям. 

Оценка «удовлетворительно» (3 балла) 

ставится в том случае, если 

коммуникативная задача решена и при 

этом обучающиеся поняли, осмыслили 

главную идею прочитанного 

иноязычного текста в объеме, 

предусмотренном заданием, чтение 

обучающихся в основном соответствует 

программным требованиям. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 

балла) ставится в том случае, если 

обучающиеся не поняли прочитанного 

иноязычного текста в объеме, 

предусмотренном заданием, чтение 

обучающихся соответствовало 

программным требованиям 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 03 Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

22.02.06 Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

04. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

 ОК 01 Уо 01.01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Зо 01.01 актуальный 

профессиональный  

и социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить 

Уо 01.02 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

Зо 01.02 основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

Уо 01.03 

определять этапы решения 

задачи 

Зо 01.03 алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Уо 01.05 
составлять план действия 

Зо 01.05 структуру плана для 

решения задач 

Уо 01.06 определять необходимые 

ресурсы 

  

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

 ОК 03  Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

Зо 03.01 содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации  



Уо 03.02 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология 

ОК 04 Уо 04.01 организовывать работу 

коллектива и команды  

Зо 04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности; 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 74 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

В т.ч.:  

теоретическое обучение 68 

лабораторные занятия  

практические занятия  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация  2 

 

 

 

 

 



Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем акад. ч/ 

в т.ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации 14\\8 

Тема 1.1. 

Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного 

характера 

Содержание  2 
Введение. Основные понятия и определения (авария, катастрофа, зона ЧС, риск, опасность в 

ЧС, источники ЧС). Признаки классификации ЧС и катастроф. Алгоритм проведения 

классификации ЧС. Стадии ЧС. Потенциально опасные объекты (ПОО). Поражающие 

факторы источника ЧС. Чрезвычайные ситуации природного характера. Землетрясение. 

Цунами. Наводнения. Оползни, сели, снежные обвалы. Ураганы, смерчи, торнадо. 

Природные пожары. Инфекционные заболевания людей, животных и растений. 

Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные взрывами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), 

вызванные пожарами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные выбросом токсических 

веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные выбросом радиоактивных веществ. 

Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные гидротехническими авариями. 

1 

Самостоятельная работа1 Определение первичных и вторичных поражающих 

факторов ЧС природного и техногенного характера.\ 
1 

Тема 1.2. 

Чрезвычайные ситуации 

военного времени 

 

Содержание  2\1 

Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства 

массового поражения. Общая характеристика ядерного оружия и последствия его 

применения. Общая характеристика бактериологического оружия и последствия его 

применения. Общая характеристика бактериологического оружия и последствия его 

применения 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая работа 1 Последствия применения и способы защиты от ядерного и 

бактериологического оружия 
1 

Тема 1.3. 

Оценка последствий 

чрезвычайных ситуаций 

Содержание  1 

Мониторинг и прогнозирование ЧС. Зоны ущерба, потенциальной опасности и риска. 

Оценка последствий ЧС природного и техногенного характера. 
 

Самостоятельная работа 2 Оценка последствий чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера Балахнинского округа 
1 



Тема 1.4  

Повышение устойчивости 

функционирования объекта 

экономики (ПУФ ОЭ). 

Содержание 2\1 

Повышение устойчивости функционирования объекта экономики (основные понятия 

и определения). Основные мероприятия по ПУФ ОЭ. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое работа 2 Разработка мероприятия по повышению устойчивости 

функционирования объектов экономики (ОЭ). 
1 

Тема 1.5 

Защита персонала объекта и 

населения в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание 2\1 

Защита населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС, задачи, принципы. Нормативно-

правовые основы государственного регулирования в области защиты населения и 

территорий (ЗНиТ) в ЧС. Средства коллективной, индивидуальной и медицинской 

защиты. Эвакуация и рассредоточение персонала объекта экономики и населения. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая  работа 3 Порядок использования средств коллективной  

индивидуальной и медицинской защиты. 
1 

Тема 1.6 Ликвидация 

последствий чрезвычайных 

ситуаций 

в мирное и военное время 

Содержание 2 

Цели и задачи аварийно – спасательных и других неотложных работ (АС и ДН).  

Самостоятельная работа 3  Порядок проведения аварийно- спасательных работ 
1 

Тема 1.7. МЧС России. 

Единая государственная 

система предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). 

Содержание  

МЧС России. Задачи, структура центрального аппарата, силы и средства. 

международное сотрудничество. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации ЧС (РСЧС). Предпосылки и история создания, задачи, структура, силы и 

средства 

2 

Тема 1.8. 

Мониторинг и 

прогнозирование развития 

событий и оценка 

последствий при ЧС 

Содержание 2\1 

Назначение мониторинга и прогнозирования. Задачи прогнозирования ЧС. 

Выявление обстановки и сбор информации. Прогнозная оценка обстановки, этапы и 

методы. Использование данных мониторинга для защиты населения и 

предотвращения ЧС. 

1 

Практическая работа 4   Использование данных мониторинга для защиты населения 

и предотвращения чрезвычайных ситуаций 
1 

Содержание 2 



Тема 1.9. Оповещение и 

информация населения в 

условиях ЧС 

Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени.  

Тема 1.10. 

Гражданская оборона 

 

Содержание 2\2 

Гражданская оборона, задачи, структура, войска ГО. Работа штаба ГО объекта. 

Организация эвакуации населения силами ГО 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическая работа 5  Отработка действий работающих и населения при эвакуации 2 

Тема 1.11. 

Инженерная 

и индивидуальная 

защита. Виды 

защитных 

сооружений и 

правила поведения в них 

Содержание 2 
Мероприятия по защите населения. Организация инженерной защиты населения от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Защитные 

сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений 

гражданской обороны. Виды защитных сооружений. Правила поведения в защитных 

сооружениях. Санитарная обработка людей после пребывания их в зонах заражения. 

1 

Самостоятельная работа 4   Порядок проведения санитарной обработки после 

выхода из зоны заражения 1 

Раздел 2. Основы военной службы 6 

Тема 2.1 

Воинская обязанность 

 

Содержание 2 
Воинская обязанность, основные понятия. Воинский учет. Организация воинского учета и 

его предназначение. Обязательная подготовка граждан к военной службе (содержание). 

Добровольная подготовка граждан к военной службе. 

Основные направления: занятия военно-прикладными видами спорта; обучение по 

дополнительным образовательным программам, имеющее целью военную подготовку 

несовершеннолетних граждан в профессиональных образовательных организациях среднего 

профессионального образования; обучение по программам подготовки офицеров запаса на 

военных кафедрах в образовательных организациях высшего образования. 

 

Тема 2.2  

Военнослужащий – защитник 

своего Отечества. 

Содержание 2 

Основные виды военных образовательных учреждений профессионального 

образования. Правила приема граждан в военные образовательные учреждения 

профессионального образования. Организация подготовки офицерских кадров для 

Вооруженных Сил Российской Федерации 

 

Содержание 2 



Боевое Знамя воинской части – символ воинской чести, доблести и славы. Ордена – 

почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. Ритуалы 

Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). Памяти поколений -дни воинской славы России. 

 

Самостоятельная работа 5 Дни воинской славы –дни славных побед 1 

Раздел 3. Основы медицинских знаний 2\2 

Тема 3.1. Оказание первой 

помощи пострадавшим. 

Содержание 2\2 
Причины травматизма. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при травматическом 

шоке. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при повреждениях опорно-

двигательного аппарата. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при синдроме 

длительного сдавливания (СДС). Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при 

ранениях, кровотечениях. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при ожогах. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при остановке сердца. Оказание первой помощи 

(ПП) пострадавши при утоплении и электротравме. Оказания первой помощи (ПП) 

пострадавшим при острой дыхательной недостаточности. Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при черепно-мозговой травме. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое работа 6 Отработка алгоритмов действий по оказанию первой 

помощи при различных состояниях 
2 

Самостоятельная работа 6 Первая помощь при клинической смерти и коме 1 

Раздел 4 Военные сборы 34/ 34 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 Всего: 

2 

74 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с 

образовательной программы по специальности 22.02.06 Сварочное производство 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. 1. Горькова Н. В., Фетисов А. Г. и др. Безопасность жизнедеятельности. Учебник 

для СПО / Н.В.Горькова — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-7404-

2 

2. Константинов, Ю. С.  Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, 

О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 329 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9.  

3. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика учебное пособие для спо / 

А. А. Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-

8114-7046-4.  

4. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-

0809-0. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1.  1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.]; под общей редакцией Я. Д. 

Вишнякова. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 249 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01577-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/43460 

2. Петров, С. В. Обеспечение безопасности образовательного учреждения: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. В. Петров, П. А. Кисляков. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 179 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09774-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452983  

3. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 639 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/465937  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 399 с. 

2. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В. С. Долгов. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. 

3. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В. С. Долгов. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-3928-7.  

4. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, 

О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2017. — 704 с. 

5. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Д. А. 

Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 340 с. 



6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. — 2-е изд., стер. — Москва: ФЛИНТА, 2019. — 287 с. 

7. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 212 с. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения 

задач 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации  

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно 

и грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, 

указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности 

при изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не 

до конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не 

усвоивший основного содержания 

материала, не умеющий 

систематизировать информацию, 

делать необходимые выводы, 

чётко и грамотно отвечать на 

заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий 

уровень овладения необходимыми 

компетенциями. 

Оценка результатов 

устного и 

письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

домашних заданий. 

Оценка результатов 

проведённого 

дифференцированного 

зачета. 



Уметь: 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

организовывать работу 

коллектива и команды 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, правильно 

обосновывающий принятое 

решение, владеющий разными 

навыками выполнения 

практических работ; умеющий 

проводить анализ полученных 

данных. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, который правильно 

применяет теоретический 

материал при выполнении 

практических работ; испытывает 

незначительные трудности при 

анализе полученных результатов. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

испытывающий затруднения при 

выполнении практических работ, 

слабо аргументирующий 

принятые решения, не в полной 

мере интерпретирующий 

полученные результаты. Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, неуверенно, 

с большими затруднениями 

выполняющий практические 

работы, не умеющий 

сформулировать выводы по 

результатам выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

проведённого 

дифференцированного 

зачета. 
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. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности         15.02.19 

Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 01 Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Зо 01.05 структуру плана для решения 

задач;  

ОК 03 Уо 03.03 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования  

Зо 03.03 возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

ОК 08 Уо 08.01 Использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных 

целей;  

Зо 08.01 Роль физической культуры  

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

Уо 08.02 Применять 

рациональные приемы 

двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

Зо 08.02 Основы здорового образа 

жизни 

Уо 08.03 Пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности 

Зо 08.03 Условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

  Зо 08.04 Средства профилактики 

перенапряжения 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 170 

в т.ч. в форме практической подготовки 158 

В т.ч.:  

теоретическое обучение 2 

лабораторные занятия  

практические занятия 156 

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 12 

Промежуточная аттестация  ДЗ-2 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

Наименование 

раздела и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем акад. ч/ 

в т.ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Легкая атлетика 64 

Тема 1.1. Бег на 

короткие 

дистанции. 

Прыжок в длину 

с места 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание          20 

Техника бега на короткие дистанции. Техника прыжка в длину с места.       

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №1 Техника безопасности на занятиях по лёгкой атлетике. Техника беговых 

упражнений 

Практическое занятие №2 Совершенствование техники высокого старта. 

Практическое занятие №3 Совершенствование стартового разбега. 

Практическое занятие №4 Совершенствование финиширования.  

Практическое занятие №5 Повторный бег 200м 

Практическое занятие №6 Совершенствование техники низкого старта. Бег100 м. 

Практическое занятие №7 Совершенствование стартового разбега. Переменный бег 200м. 

Практическое занятие №8 Совершенствование техники финиширования. Бег 100 м. 

Практическое занятие №9 Совершенствование техники бега на дистанции 100 м. Контрольный тест 

100м.  

Практическое занятие №10 Совершенствование техники прыжка в длину с места. Контрольный тест 

      

Тема 1.2. Бег на 

длинные 

дистанции 

Содержание 26 

Техника бега на длинные дистанции.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  



Практическое занятие №11 Совершенствование техники высокого старта, стартового разбега. 

Практическое занятие №12 Совершенствование финиширования.  

Практическое занятие №13 Равномерный бег 2000м 

Практическое занятие №14 Разучивание комплексов специальных упражнений.  

Практическое занятие №15 Переменный бег 2000м. 

Практическое занятие №16 Техника бега по дистанции 3000м. 

Практическое занятие №17Совершенствование техники высокого старта, стартовый разбег. 

Практическое занятие №18 Переменный бег 3000м. 

Практическое занятие №19 Совершенствование техники высокого старта, стартовый разбег. 

Переменный бег 3000м. 

Практическое занятие №20 Совершенствование техники финиширования. Равномерный бег 2000м. 

Практическое занятие №21Техника бега на дистанции 3000 м.  

Практическое занятие №22 Техника бега на дистанции 3000 м, без учета времени. 

Практическое занятие №23 Контрольный тест 3000м.. 

        

Самостоятельная работа обучающегося  

Тема 1.3.  

Эстафетный бег 

Содержание  6 

Техника эстафетного бега: старт, стартовый разбега, финиширование, передача эстафетной палочки.         

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №24 Совершенствование техники низкого старта. Эстафетный бег 4х100м. 

Практическое занятие №25 Совершенствование техники стартового разбега. Эстафетный бег 4х100м. 

Практическое занятие №26 Совершенствование техники финиширования. Эстафетный бег 4х400м 

Практическое занятие №27 Совершенствование техники передачи эстафетной палочки. Эстафетный 

бег 4х400м. 

       

 

Тема 1.4. Бег на 

средние 

дистанции 
 

Содержание 8 

Техника бега на средние дистанции.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №28 Совершенствование техники высокого старта, стартового разбега, 

финиширования. Техника бега на дистанции 400м. 

Практическое занятие №29 Совершенствование техники высокого старта. Равномерный бег 800м. 

Практическое занятие №30 Совершенствование техники стартового разбега. Переменный бег 400м. 

Практическое занятие №31 Совершенствование техники финиширования. Повторный бег 800м. 

Практическое занятие №32 Техника бега на дистанции 400 м. Контрольный тест 800м 

 

 Самостоятельная работа обучающегося по разделу 4 



Раздел 2. Баскетбол 22 

Тема 2.1. 

Техника 

перемещений, 

стоек.  

 

 

Содержание         6 

 Техника перемещений, стоек баскетболиста. Эффективное применение правил игры.          

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №33 Совершенствование техники перемещений и стоек. 

Практическое занятие №34 Прием и передача мяча после перемещений в стойке. 

Практическое занятие №35 Правила игры. Учебная игра. 
         

Тема 2.2. 

Ведение, прием и 

передача мяча. 

Содержание          6 

Техника ведения, приемов и передач мяча.          

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №36 Совершенствование ведения мяча. 

Практическое занятие №37 Совершенствование приемов и передач мяча на месте и в движении. 

Практическое занятие №38 Совершенствование приемов и передач в парах и тройках. 

        

Тема 2.3. Броски 

мяча 

Содержание  6 

Техника бросков по кольцу.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №39 Совершенствование бросков по кольцу с места и в движении. 

Практическое занятие №40 Контрольные тесты. (Штрафной бросок, атака кольца на два шага). 

 

Тема 2.4. 

Простые 

тактические 

комбинации 

Содержание  2 

Тактика и техника простых тактических комбинаций.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №41 Совершенствование простых тактических комбинаций в парах, тройках.  

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 2 

Раздел 3. Волейбол 32 

Тема 3.1. 

Стойки, 

перемещения, 

прыжки. 

Правила игры 

Содержание          4 

Техника стоек, перемещений и прыжков волейболиста. 

Эффективное применение правил игры. 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №42 Совершенствование техники перемещений, стоек и прыжков. 

Практическое занятие №43 Правила игры. Учебная игра. 
      

Тема 3.2.  Прием 

и передачи мяча 

Содержание 4 

Техника приема и передачи мяча.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №44 Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками сверху. 

Практическое занятие №45 Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками снизу 
 



Тема 3.3. Подачи 

мяча 

Содержание 8 

Техника приема и передачи мяча.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №46 Верхняя прямая. 

Практическое занятие №47 Верхняя боковая. 

Практическое занятие №48 Нижняя подача. 

Практическое занятие №49 Подачи в прыжке. 

 

Тема 3.4. 

Нападающий 

удар. 

Блокирование 

Содержание 6 

Техника нападающего удара. Техника блокирования.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №50 Совершенствование техники видов нападающего удара. 

Практическое занятие №51 Совершенствование техники видов блокирования 
 

Тема 3.5. 

Тактика 

нападения 

Содержание 4 

Тактические действий в нападении.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №52 Совершенствование индивидуальных тактических действий в нападении. 

Практическое занятие №53 Совершенствование групповых тактических действий в нападении. 
 

Тема 3.6. 

Тактика защиты 

Содержание 4 

Тактические действий в защите.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №54 Совершенствование индивидуальных тактических действий в защите.  

Практическое занятие №55 Совершенствование групповых тактических действий в защите. 
 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 2 

Раздел 4. Футбол. 26 

4.1. Техника 

перемещений. 

Правила игры  

 

 

 

Содержание           6 

Техника перемещений футболиста. Эффективное применение правил игры.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №56 Совершенствование техники перемещений без мяча. 

Практическое занятие №57 Совершенствование техники перемещений с мячом. 

Практическое занятие №58 Правила игры. Учебная игра. 

        

4.2. Ведение, 

прием и 

передача мяча 

Содержание 6 

Техника ведения мяча. Прием и передача мяча.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №59 Совершенствование техники ведения мяча. 

Практическое занятие №60 Совершенствование техники приема и передачи мяча. 
 



4.3. Удары по 

мячу 

Содержание 6 

Техника ударов по мячу.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №61Совершенствование ударов по мячу с места. 

Практическое занятие №62 Совершенствование ударов по мячу в движении.  

Практическое занятие №63 Контрольные тесты. (Штрафной удар). 

 

4.4. Простые 

тактические 

комбинации 

Содержание 6 

Техника перемещений футболиста. Эффективное применение правил игры.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №64 Совершенствование простых тактических комбинаций в парах. 

Практическое занятие №65 Совершенствование простых тактических комбинаций тройках. 

Практическое занятие №66 Игра по правилам. 

 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 2 

Раздел 5. Атлетическая гимнастика 12 

Тема 5.1. 

Комплексы 

вольных 

общеразвивающ

их упражнений 

Содержание 8 

Техника двигательных действий с собственным весом и предметами          

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №67 Совершенствование техники упражнений с собственным весом на турнике. 

Практическое занятие №68 Совершенствование приседания, поднятия на носки, отжимания, 

упражнения на пресс. 

Практическое занятие №69 Совершенствование техники упражнений с предметами: обручами, 

скакалками, гимнастическими палками. 

Практическое занятие №70 Совершенствование техники упражнений на блочных тренажерах для 

развития основных мышечных групп. 

Практическое занятие №71 Совершенствование техники упражнений со свободными весами: гирями, 

гантелями. 

Практическое занятие №72 Совершенствование техники упражнений со штангами. 

        

Тема 5.2. 

Комплексы 

профессиональн

о-прикладных 

гимнастических 

упражнений 

Содержание        2  

Техника двигательных действий на развитие гибкости         

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие№73 Совершенствование техники упражнений для развития гибкости.  

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 12 

Промежуточная аттестация           4 

Всего: 170 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии  

№ Наименование оборудования 
 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол учителя  

2 Стул учителя  

3 Спортивный зал  

4 Баскетбольные щиты с кольцами  

5 Гимнастические скамейки  

Дополнительное оборудование 

8 Секундомеры  

9 Флажки  

10 Гимнастические маты  

11 Перекладина гимнастическая, силовая  

12 Мячи (баскетбольные, волейбольные, футбольные)  

13 Скакалки гимнастические  

14 Палки гимнастические  

15 Обручи гимнастические  

16 Гири атлетические  

17 Эстафетные палочки  

II Технические средства 

Основное оборудование 

 18      Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором   

Дополнительное оборудование  

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

19 Комплект учебного наглядного материала по темам  

20 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным видам программы 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/471143 

2. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для СПО - Издательский центр: 

«Академия», 2020 Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб, и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475342  

https://urait.ru/bcode/471143Д
https://urait.ru/bcode/469681
https://urait.ru/bcode/475342


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать:  

Структуру плана для решения 

задач; 

Возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Особенности социального и 

культурного контекста; 

Правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений; 

Роль физической культуры  

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

Основы здорового образа 

жизни; 

Условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности; 

Средства профилактики 

перенапряжения. 

Оценка «отлично» выставляется за 

ответ, в котором обучающийся 

демонстрирует глубокое 

понимание сущности материала, 

логично его излагает, используя 

примеры из практики и своего 

опыта. 

Оценка «хорошо» ставится за 

ответ, в котором содержатся 

небольшие неточности и 

незначительные ошибки. 

Оценка «удовлетворительно» 

получают за ответ, в котором 

отсутствует логическая 

последовательность, имеются 

пробелы в материале. 

Оценка «неудовлетворительно» 

выставляется за плохое понимание 

и знание теоретического и 

методического материала. 

Устный опрос. 

Практическое 

выполнение. 

Педагогическое 

наблюдение. 

Судейская практика. 

 

Уметь: 

Оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника); 

Определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

Организовывать работу 

коллектива и команды; 

Грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

Использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных  

и профессиональных целей;  

Лёгкая атлетика.  

1.Оценка техники выполнения 

двигательных действий 

(проводится в ходе занятий): бега 

на короткие, средние, длинные 

дистанции; прыжков в длину; 

метание мяча на дальность. 

Оценка самостоятельного 

проведения студентом фрагмента 

занятия с решением задачи по 

развитию физического качества 

средствами лёгкой атлетики. 

Спортивные игры. 

Оценка техники базовых 

элементов техники спортивных 

игр (броски в кольцо, удары по 

воротам, подачи, передачи, 

жонглирование) Оценка технико-

тактических действий студентов в 

ходе проведения контрольных 

соревнований по спортивным 

играм Оценка выполнения 

студентом функций судьи. Оценка 

Выполнение 

тестовых 

упражнений. 

На входе – начало 

учебного года, 

семестра;  

На выходе – в конце 

учебного года, 

семестра, изучения 

темы программы. 

Проведение 

фрагментов учебно-

тренировочных 

занятий. 

Участие в 

организации и 

проведении 

соревнований.  

Судейская практика. 



Применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

Пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

 

самостоятельного проведения 

студентом фрагмента занятия с 

решением задачи по развитию 

физического качества средствами 

спортивных игр.  

Атлетическая гимнастика 

(юноши)  

Оценка техники выполнения 

упражнений на тренажёрах, 

комплексов с отягощениями, с 

самоотягощениями. 

Самостоятельное проведение 

фрагмента занятия или занятия 

Кроссовая подготовка.  

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Лыжная подготовка. 

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Демонстрирует системные знания 

в области основ здорового образа 

жизни и роли физической 

культуры в гармоничном развитии 

личности человека, владеет 

информацией о регулярных 

физических нагрузках в выбранной 

специальности и способах 

профилактики профзаболеваний 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы финансовой грамотности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 15.02.19 Сварочное производство 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 04, 

ОК 08. 

применять теоретические знания по финансовой 

грамотности для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

взаимодействовать в коллективе и работать в 

команде; 

рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применяет полученные знания для 

оценки собственных экономических действий в 

качестве потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина; 

использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

анализирует состояние финансовых рынков, 

используя различные источники информации; 

определять назначение видов налогов и применять 

полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения налоговой декларации; 

применять правовые нормы по защите прав 

потребителей финансовых услуг и выявлять 

признаки мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

планировать и анализировать семейный бюджет и 

личный финансовый план; 

составлять обоснование бизнес-идеи; 

применять полученные знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

основные виды планирования; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их 

операций; 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

схемы кредитования физических 

лиц;  

устройство налоговой системы, 

виды налогообложения 

физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация ДЗ 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1 Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических 

решений в условиях ограниченности ресурсов 
5/1 

Тема 1.1 Сущность 

финансовой 

грамотности 

населения, ее цели и 

задачи 

Содержание учебного материала  4/- 

Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи 

формирования финансовой грамотности. Содержание 

основных понятий финансовой грамотности: человеческий 

капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, 

финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, 

пассивы, доходы, расходы, прибыль, выручка, бюджет и его 

виды, дефицит, профицит 

2 

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие 

планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и 

долгосрочное. SWOT – анализ. Основные законодательные 

акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности в 

Российской Федерации. Международный опыт повышения 

уровня финансовой грамотности населения 

2 

Тематика практических занятий 1 

Практическое занятие 1. Проведение SWOT – анализа при 

принятии решения поступления в среднее профессиональное 

заведение 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение 

специальной литературы 
* 

Раздел 2 Место России в международной банковской системе 10/2 

Тема 2.1 Банковская 

система Российской 

Федерации: 

структура, функции 

и виды банковских 

услуг 

Содержание учебного материала 2/- 

История возникновения банков. Роль банков в создании и 

функционировании рынка капитала. Структура современной 

банковской системы и ее функции. Виды банковских 

организаций. Понятие ключевой ставки. Правовые основы 

банковской деятельности 

2 

Тема 2.2 Основные 

виды банковских 

операций 

Содержание учебного материала  8/2 

Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: 

сбережения, депозитная карта, вкладчик, индекс 

потребительских цен, инфляция, номинальная и реальная 

ставки по депозиту, капитализация, ликвидность 

2 

Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем 

погашения платежей по кредиту. Содержание основных 

понятий банковских операций: заемщик, кредитор, кредитная 

история, кредитный договор, микрофинансовые организации, 

кредитные риски 

2 

Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных 

средств: чеки, электронные деньги, банковская ячейка, 

денежные переводы, овердрафт. Риски при использовании 

интернет-банкинга. Финансовое мошенничество и правила 

личной финансовой безопасности 

2 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 2. Решение кейса «Выявление 

целесообразности кредитования в банке на основе расчета 

аннуитетных платежей» 

2 



Самостоятельная работа обучающихся: Написание реферата 

по выбранной теме 
* 

Раздел 3 Налоговая система Российской Федерации 2/- 

Тема 3.1 Система 

налогообложения 

физических лиц 

Содержание учебного материала 2/- 

Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и 

предмет налогообложения. Принципы построения налоговой 

системы, ее структура и функции. Классификация налогов по 

уровню управления. Виды налогов для физических лиц. 

Налоговая декларация. Налоговые льготы и налоговые вычеты 

для физических лиц 

2 

Раздел 4 Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для 

ее реализации 
13/3 

Тема 4.1 

Формирование 

стратегии 

инвестирования 

Содержание учебного материала 4/- 

Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и 

объекты инвестиционного процесса. Реальные и финансовые 

инвестиции и их классификация. Валютная и фондовая биржи.  

2 

Тема 4.2 Виды 

ценных бумаг и 

производных 

финансовых 

инструментов 

Содержание учебного материала  4/2 

Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя. Производные 

финансовые инструменты: фьючерс, опцион. Понятие 

доходности ценных бумаг 

2 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 3. Решение кейса «Финансист. Покупка 

ценных бумаг и формирование инвестиционного портфеля» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка к 

решению кейсов 
* 

Тема 4.3 Способы 

принятия 

финансовых решений 

Содержание учебного материала  5/1 

Личное финансовое планирование. Личный и семейный 

бюджеты.  
2 

Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, бизнес-

идея, бизнес-инкубатор. Основные понятия и разделы бизнес-

плана. Период окупаемости 

2 

Тематика практических занятий 1 

Практическое занятие 4. Составление личного бюджета 1 

Раздел 5 Страхование 6/- 

Тема 5.1 Структура 

страхового рынка в 

Российской 

Федерации и виды 

страховых услуг 

Содержание учебного материала 2/- 

Экономическая сущность страхования. Функции и принципы 

страхования. Основные понятия в страховании: страховщик, 

страхователь, страховой брокер, страховой агент, договор 

страхования, страховой случай, страховой взнос, страховая 

премия, страховые продукты. Виды страхования: страхование 

жизни, страхование от несчастных случаев, медицинское 

страхование, страхование имущества, страхование 

гражданской ответственности. Страховые риски 

2 

Тема 5.2 Пенсионное 

страхование как 

форма социальной 

защиты населения 

Содержание учебного материала  4/- 

Государственная пенсионная система в России. Обязательное 

пенсионное страхование. Государственное пенсионное 

обеспечение. Пенсионный фонд Российской Федерации, 

негосударственный пенсионный фонд и их функции.  

2 

Пенсионные накопления. Страховые взносы. Виды пенсий и 

инструменты по увеличению пенсионных накоплений 
2 

Всего: 38 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с 

примерной образовательной программы по специальности. 



 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Богаченко, В. Основы финансовой грамотности / В. Богаченко, И. Бурейко, Н. Жиляскова. – 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. – 159 с. 

2. Вазим, А. А. Основы экономики. Учебник для СПО, 2-е изд., стер. / А. А. Вазим. – Санкт-

Петербург: Лань, 2022. – 224 с.– 154 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1.  «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих предпринимателей. Учебное 

пособие. – М.: АО «Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. - Текст: электронный. 

2. Пансков В. Г. Налоги и налогообложение. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. – Москва: Юрайт, 2021. – 319 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-01097-8. – URL: https://urait.ru/bcode/469486. – Режим 

доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. – Текст: электронный. 

3. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебник для среднего профессионального 

образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714. 

4. Чеберко, Е. Ф.  Предпринимательская деятельность: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Ф. Чеберко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 213 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16939-3. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532052. 

5. Шимко, П. Д.  Основы экономики: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / П. Д. Шимко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512060 (дата обращения: 29.12.2023).  

 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. Жданова, Е.В. 

Савицкая. – Москва: ВАКО, 2020. – 400 с. – (Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-

408-04500-6. – Текст: непосредственный. 

2. Каждаева, М.Р. Финансовая грамотность: учебное пособие: /М.: - Издательский центр 

«Академия», 2020 г., – 288 с. (профессиональное образование) – ISBN 978-5-4468-9279-2.  

3. Центральный банк России: [сайт]. – 2021. - URL: https://fincult.info/. - Текст: электронный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

 основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

 виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

 основные виды планирования; 

 устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

 сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; схемы 

кредитования физических лиц; 

 устройство налоговой системы, виды 

налогообложения физических лиц; 

 признаки финансового 

мошенничества; 

 демонстрирует знания 

основных понятий финансовой 

грамотности; 

 ориентируется в нормативно-

правовой базе, 

регламентирующей вопросы 

финансовой грамотности; 

 способен планировать личный 

и семейный бюджеты; 

 владеет знаниями для 

обоснования и реализации 

бизнес-идеи; 

 дает характеристику 

различным видам банковских 

операций, кредитов, схем 

кредитования, основным видам 

 устный опрос; 

 тестирование; 

 подготовка доклада и 

презентации по 

заданной теме 



 основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

 формирование инвестиционного 

портфеля; 

 классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

 виды страхования; 

 виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 

ценных бумаг и 

налогообложения физических 

лиц; 

 владеет знаниями 

формирования инвестиционного 

портфеля физических лиц; 

 умеет определять признаки 

финансового мошенничества; 

 применяет знания при участии 

на страховом рынке; 

 демонстрирует знания о видах 

пенсий и способах увеличения 

пенсионных накоплений 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

 применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни; 

 взаимодействовать в коллективе и 

работать в команде; 

 рационально планировать свои 

доходы и расходы;  

 грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

 использовать приобретенные знания 

для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, рынком 

ценных бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

 анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные 

источники информации; 

 определять назначение видов 

налогов и применять полученные 

знания для расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения налоговой 

декларации; 

 применять правовые нормы по 

защите прав потребителей финансовых 

услуг и выявлять признаки 

мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

 планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

 составлять обоснование бизнес-

идеи; 

 применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений 

 применяет теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

 планирует свои доходы и 

расходы и грамотно применяет 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

страхователя, 

налогоплательщика, члена семьи 

и гражданина; 

 выполняет практические 

задания, основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, страховым 

рынком, фондовой и валютной 

биржами; 

 проводит анализ состояния 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

 определяет назначение видов 

налогов и рассчитывает НДФЛ, 

налоговый вычет; 

 ориентируется в правовых 

нормах по защите прав 

потребителей финансовых услуг 

и выявляет признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических 

лиц; 

 планирует и анализирует 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

 составляет обоснование 

бизнес-идеи; 

 применяет полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 

 решение 

ситуационных задач; 

 обсуждение 

практических ситуаций. 

 решение кейса; 

 деловая игра 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГ.05 Основы бережливого производства  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19 

Сварочное производство 

.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 01 Уо 01.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

Зо 01.01 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

Уо 01.02 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; 

Зо 01.02 основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Уо 01.03 определять этапы 

решения задачи; 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

Уо 01.05 составлять план 

действия; 

Зо 01.05 структуру плана для решения 

задач; 

Уо 01.06 определять 

необходимые ресурсы; 

  

Уо 01.07 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

  

Уо 01.08 реализовывать 

составленный план; 

  

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

 

 

ОК 04 Уо 04.01 организовывать работу 

коллектива и команды 

Зо 04.01 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Уо 04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Зо 04.02 основы проектной деятельности 



ОК 07 Уо 07.01 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

Зо 07.01 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

Уо 07.02 определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства; 

Зо 07.02 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

Уо 07.03 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

Зо 07.03 пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

 Зо 07.04 принципы бережливого 

производства; 

 Зо 07.05 основные направления изменения 

климатических условий региона 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

                                 Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 28 

лабораторные занятия 0 

практические занятия 8 

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета  
2 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

«ОП 13 Бережливое производство» 

 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем акад.ч/ 

в т.ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад.ч 

1 2 3 

Обязательная часть ОП с учетом интенсификации 40% 

Раздел 1.  Бережливое производство как модель повышения эффективности деятельности предприятия 4\0  

Тема 1.1. 

Традиционное и 

бережливое 

производство 

Содержание  2 

Понятия «производство», «разделение труда», «традиционное и бережливое производство». 

Бережливое и массовое производство.  

Особенности бережливого производства. Идеи разделения труда (Ф. Тейлор) и конвейерной 

сборки (Г. Форд).  

История развития бережливого производства 

Успехи предприятий при внедрении бережливых систем.  

История Toyota production system (Япония) – lean production (США) – бережливое 

производство (Россия). Тайити Оно – «отец» бережливого производства. Дао Toyota. 

Особенности менталитета западных и восточных стран. 

 

Тема 1.2.  Основные 

понятия и 

терминология 

Содержание 2 

Основные понятия бережливого производства: андон, джидока, «точно вовремя», кайдзен, 

выталкивающее и вытягивающее производство, муда. Идеалы бережливого производства.  

Потери. Классификация потерь. Виды потерь. Причины и способы борьбы. Поток создания 

ценности: значимая и незначимая работа 

 

Раздел 2. Системы управления и оптимизации материальными потоками. 4\0 

Тема 2.1. Принципы 

бережливого 

производства. 

Содержание 2 

Принципы бережливого производства. Взаимоотношение Заказчик - Поставщик. Люди - самый 

ценный актив компании. Кайдзен - непрерывное усовершенствование.  Решение вопросов на 

производственной площадке.  Все внимание на «Гемба».  

Физическая и психологическая безопасность. Отсутствие дефектов.  

 



По первому требованию заказчика. Одно за другим.  

Мгновенная реакция поставщика. Минимальные затраты. 

Тема 2.2. Понятие 

"муда" (потери). 

Содержание 2 

Потери первого, второго и третьего рода.  

Потери, неравномерность, перегрузка и взаимосвязь между ними. 

Причины образования потерь. Природа потерь.  

Охота на потери. Мероприятия по искоренению потерь. Виды потерь. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Раздел 3. Инструменты бережливого производства. 28/10 

Тема 3.1. Система 5С. Содержание 4\2 

Понятие "Система 5С". Сортируй – Соблюдай порядок – Содержи в чистоте –Стандартизируй 

– Совершенствуй. Практические способы реализации: метод ярлыков, метод теней. Система 

5С как основа для кайзен и способ повышения эффективности.  

Отсутствие порядка как источник потерь. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №1 Внедрение на рабочем месте системы 5С 2 

Тема 3.2. 

Стандартизированная 

работа. Хронометраж. 

Содержание 2 

Стандарты качества и стандарты процесса. Стандартизированная работа. Рабочая 

последовательность как необходимый элемент стандартизации. Стабильность и 

нестабильность цикла.  

Циклическая работа оператора. Стандартный незавершенный задел.  

Время цикла. Хронометраж. Бланки стандартизированной работы.  

Рабочий стандарт и его разработка. Критерии эталонного рабочего места. 

 

Тема 3.3. Расчет 

численности основного 

производственного 

персонала (ОПР). 

Содержание 2 

Методика расчета численности основного производственного персонала (ОПР) по методу 

бережливого производства.  

Суммарное время цикла. Средневзвешенное время цикла. 

2 

Тема 3.4. Управление 

потоком создания 

ценности. 

Содержание 4\2 

Поток единичных изделий. Поток создания ценности.  

Предпосылки и цели создания потока единичных изделий.  

Время выполнения заказа. Компоновки рабочих ячеек.  

Создание рабочих ячеек. Преимущества потока единичных изделий. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №2 Описание потока создания ценности.  2 

Содержание 2 



Тема 3.5. Хейджунка –  

выравнивание 

производства. 

Выравнивание производства по объемам и номенклатуре изделий. 

Реализация идеала "Одно за другим". Методика внедрения выравнивания производства.  

Расчет загрузки операторов при неравномерности потока. Средневзвешенное время цикла.  

Выравнивание загрузки операторов. 

 

Тема 3.6. Основные 

инструменты 

бережливого 

производства: 

"Канбан",  SMED, 

ТРМ 

Содержание 2 

Тянущая система "Канбан". 

Вытягивающий и выталкивающий способ подачи материалов. 

Незавершенное производство как источник потерь.  

Канбан как реализация подхода "точно вовремя". Фиксирование по времени. Фиксирование по 

объему. Возвратный канбан.  

Сигнальный канбан.  

Быстрая переналадка SMED. 

Переналадка как серьезное препятствие для внедрения потока единичных изделий и 

выравнивания производства.  

Последовательности шагов операции переналадки.  

Быстрая переналадка.Основные этапы быстрой переналадки. 

Внешняя и внутренняя переналадка.  

Результат применения быстрой переналадки 

ТРМ - всеобщее обслуживание оборудования. 

Плановое и автономное обслуживание оборудования. 

Понятие «всеобщее обслуживание оборудования».  

ТРМ как инструмент снижения времени простоев оборудования из-за отказов и ремонта. 

Вовлечение основного персонала в ремонт оборудования. Регламенты обслуживания 

оборудования. 

Визуализация точек обслуживания. Понятие "превентивные меры". 

Способы сбора данных по отказу оборудования. 

2 

Тема 3.7.  Решение 

проблем. 

Производственный 

анализ. 

Содержание 2 

Понятия "проблема", "контрмера", "коренная причина проблемы". 

Листы и доски производственного анализа как инструменты информирования о проблемах. 

Эффективность своевременного решения проблем. 

Методология решения проблем. 

Метод "Пять "почему?" - одно "как?" для выяснения коренной причины проблемы. 

2 

Содержание 6\6 



Тема 3.8. Применение 

на практике 

инструментов 

бережливого 

производства 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №3 Применение на практике инструментов бережливого производства 

(Фабрика процессов: R- игра: сборка согласно образцу и требованию заказчика необходимый 

продукт за указанное время (1 и 2 раунды) 

6 

Промежуточная аттестация 2 

Всего: 42 



3 Условия реализации учебной дисциплины 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Бережливого производство», оснащенный фабрикой процессов 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1. Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

2. Стул ученический на ножках 

3. Стол учителя 

4. Стул учителя 

Дополнительное оборудование 
5. Доска меловая (магнитно- маркерная) 

II Технические средства 

Основное оборудование 
6. Ноутбук 

7.Телевизор 

8. Доска  

9. Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором  

Дополнительное оборудование 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
7. Комплект учебного наглядного материала по темам 

8. Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам программы 

Дополнительное оборудование 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1.  Российская Федерация. Законы. О стандартизации в Российской Федерации: 

Федеральный закон №162-ФЗ: [принят Государственной думой 19 июня 2015 года: одобрен 

Советом Федерации 24 июня 2015 года]. / https://www.consultant.ru/ (дата обращения: 

20.01.2023). 

2. ГОСТ Р 56407-2015 «Бережливое производство. Основные методы и инструменты»: 

приказ федерального агентства по техническом регулированию и метрологии от 27.05.2015 

№448ст – https://docs.cntd.ru (дата обращения: 20.01.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

3. Инструменты бережливого производства II: справочник / Вейдер Майкл Томас ; — 3-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Альпина Паблишер, 2020. — 151 с. — 

ISBN 978-5-9614-6533-4. — Текст непосредственный. 

  

https://docs.cntd.ru/
https://www.bookvoed.ru/author?id=177692


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать:  

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности; 

основы проектной деятельности 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

Оценку «отлично» 

заслуживает студент, 

твёрдо знающий 

программный материал, 

системно и грамотно 

излагающий его, 

демонстрирующий 

необходимый уровень 

компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на 

дополнительные вопросы, 

свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» 

заслуживает студент, 

проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на 

достаточном уровне умения 

и навыки, указанные в 

программе компетенции, 

допускающий 

непринципиальные 

неточности при изложении 

ответа на вопросы. 

Оценку 

«удовлетворительно» 
заслуживает студент, 

обнаруживший знания 

только основного 

материала, но не 

усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального 

характера, 

демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать 

материал и делать выводы. 

Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, не 

усвоивший основного 

содержания материала, не 

умеющий 

систематизировать 

информацию, делать 

Оценка результатов 

устного и 

письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

выполнения 

домашних заданий. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 



основные направления изменения 

климатических условий региона 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

необходимые выводы, 

чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий 

уровень овладения 

необходимыми 

компетенциями.  

уметь: 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

Оценку «отлично» 

заслуживает студент, 

правильно обосновывающий 

принятое решение, 

владеющий разными 

навыками выполнения 

практических работ; 

выполняющий работу с 

соблюдением 

технологической 

последовательности; 

умеющий проводить анализ 

полученных данных. 

Оценку «хорошо» 

заслуживает студент, 

который правильно 

применяет теоретический 

материал при выполнении 

практических работ; 

соблюдает технологическую 

последовательность; 

испытывает незначительные 

трудности при анализе 

полученных результатов. 

Оценку 

«удовлетворительно» 
заслуживает студент, 

испытывающий затруднения 

при выполнении 

практических работ, слабо 

аргументирующий принятые 

решения, не в полной мере 

интерпретирующий 

полученные результаты, не в 

полной мере соблюдающий 

технологическую 

последовательность. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 



определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею 

определять источники финансирования 

организовывать работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, 

неуверенно, с большими 

затруднениями 

выполняющий практические 

работы, неправильно 

использующий ГОСТы, не 

умеющий сформулировать и 

выводы по результатам 

выполнения практических 

работ, не соблюдает 

технологическую 

последовательность. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью профессионального цикла ОП в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 15.02.19 Сварочное производство 

.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

использовать пакеты прикладных 

программ для разработки 

конструкторской документации и 

проектирования технологических 

процессов 

состав, функции и возможности 

использования 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности; основные правила 

и методы работы с пакетами 

прикладных программ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины  114 

в т.ч. в форме практической подготовки 102 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия  60 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет 2 

 



 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименован

ие разделов 

и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся, курсовое проектирование 
Объем 

часов 

Раздел 1 Основные понятия автоматизированной обработки информации 32 

Тема 1.1 Понятие и сущность информационных систем и технологий. 4 

 Понятия информации, информационной технологии, информационной системы. История развития информационных 

систем. Правовые аспекты использования информационных технологий и программного обеспечения.  
2 

Классификация и состав информационных систем. Понятие качества информационных процессов. 

Жизненный цикл информационных систем. 
2 

Тема 1.2 Техническое обеспечение информационных технологий 4 

 Принципы классификации компьютеров. Архитектура ПК. Классификации технических средств информационных 

технологий. 
2 

Практическая работа № 1 Составление классификации технических средств информационных технологий 2 

Тема 1.3 Программное обеспечение информационных технологий 4 

 Базовое (системное) программное обеспечение: назначение, состав и принципы использования. 

Понятие платформы программного обеспечения.  
2 

Классификация и направления использования прикладного программного обеспечения для решения прикладных задач. 2 

Тема 1.4. Защита информации в информационных системах 6 

 Понятие защиты информации и информационной безопасности. Характеристика угроз безопасности информации и их 

источников. Понятие и виды компьютерных вирусов, способы защиты от вирусов.  
2 

Принципы, методы и способы защиты информации в информационных системах. Правовое обеспечение применения 

информационных технологий и защиты информации. 
2 

Практическая работа № 2 Применение антивирусных средств защиты информации. 2 

Тема 1.5 Локальные компьютерные сети 6 

 Характеристика локальных компьютерных сетей, основные понятия и назначение. Определение сервера и его типы. 

Функции серверов: различных служб и способы подключения к ним. Характеристика топологий сети. Ввод информации с 

бумажных носителей с помощью сканера. Основы работы с программой ABBYY Fine Reader. 

2 

Практические работы:  4 

№ 3 Организация работы в локальной компьютерной сети. 2 

№ 4 Распознавание отсканированного текста с помощью программы ABBYY Fine Reader. 2 

Тема 1.6 Глобальные компьютерные сети 6 

 Глобальная компьютерная сеть Интернет, понятие и назначение. Структура и принципы работы сети Интернет. Работа с 

электронной почтой. 
2 

Практические работы: 4 

№ 5 Организация поиска информации в сети Интернет. 2 

№ 6 Организация работы с электронной почтой. 2 



Контрольная работа по разделу 1 2 

Раздел 2 Применение информационных технологий в профессиональной деятельности  62 

Тема 2.1 Офисные информационные технологии 20 

 Основные компоненты MS Office, их назначение и функции, взаимосвязь в процессе работы. Особенности интерфейса 

различных программ. Основные правила работы в MS Word, MS Excel, СУБД MS ACCESS, MS PowerPoint.  
2 

Практические работы: 18 

№ 7 Создание деловых документов в редакторе MS Word. 2 

№ 8 Создание комплексных документов в редакторе MS Word. 2 

№ 9 Оформление таблиц и формул в редакторе MS Word. 2 

№ 10 Комплексное использование возможностей редактора MS Word для создания документов. 2 

№ 11 Создание электронной книги. Относительная и абсолютная адресация в MS Excel 2 

№ 12 Расчет промежуточных итогов в таблицах в MS Excel. Связанные таблицы. 2 

№ 13 Создание связи между файлами и консолидация данных в MS Excel 2 

№ 14 Проведение экономических расчетов в MS Excel. 2 

№ 15 Разработка презентации в MS PowerPoint 2 

Тема 2.2 Основы работы в Компас 3D V12 14 

 Назначение, возможности и сферы применения программного обеспечения Компас 3D V12. Этапы создания 

конструкторской документации. 
2 

Практические работы: 12 

№ 16 Выполнение чертежа прокладки 2 

№ 17 Выполнение чертежа впускного клапана 2 

№ 18 Построение головки поршня 2 

№ 19 Построение тронка поршня 2 

№ 20 Построение масляной форсунки 2 

№ 21 Выполнение сборочного чертежа поршня 2 

Тема 2.3 Основы трехмерного моделирования в Компас 3D V12 28 

 Основы трехмерного моделирования. Основные элементы Интерфейса. Главное меню. 2 

Эскиз. Основные операции трехмерного моделирования: выдавливание, вращение, кинематическая, по сечениям. Основные 

команды: приклеить, вырезать. Пространственные кривые.  
2 

Вспомогательные построения трехмерного моделирования: вспомогательные оси, плоскости, линии разъема. 2 

Элементы обработки 3D моделей: фаска, скругление, отверстие, ребро жесткости, уклон, оболочка, сечение, массив 

элементов. 
2 

Основные панели: инструментальные панели, компактная панель, панель свойств, дерево построения. 2 

Сервис трехмерного моделирования: измерение трехмерной панели, параметрвы. 2 

Практические работы: 16 

№ 22 Построение простых моделей с помощью команды приклеить 2 

№ 23 Построение простых моделей с помощью команды приклеить 2 

№ 24 Построение простых моделей с помощью команды вырезать 2 

№ 25 Построение простых моделей с помощью команды вырезать 2 



№ 26 Построение винтовых поверхностей 2 

№ 27 Построение поверхности вращения спирали 2 

№ 28 Построение головки поршня 4 

Самостоятельная работа по разделу 1 (выполнение домашних заданий): 2 

- работа с конспектом лекций (обработка текста) 

- подготовка к тестированию по темам раздела 

- подготовка ответов на контрольные вопросы 
 

Дифференцированный зачет 2 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 114 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 106 

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в кабинете «Информатики и 

информационных технологий». 

 

Оборудование кабинета и рабочих мест кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- компьютер для оснащения рабочего места преподавателя; 

- компьютеры для оснащения рабочих мест обучающихся; 

- комплект учебно-методической документации;  

- программное обеспечение общего и профессионального назначения: ПО Microsoft Office 

2010, ПО Компас 3D V12; 

- принтер; 

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- локальная и глобальная сети (Internet). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Коломейченко, А. С. Информационные технологии: учебное пособие для спо / А. С. 

Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 212 с. — ISBN 978-5-8114-7565-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/177031 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Копылов, Ю. Р. Компьютерные технологии в машиностроении. Практикум / Ю. Р. 

Копылов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 500 с. — ISBN 978-5-507-48772-1. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362315 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Копылов, Ю. Р. Основы компьютерных цифровых технологий машиностроения / Ю. Р. 

Копылов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 496 с. — ISBN 978-5-507-45352-8. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/265187 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Шандриков, А. С. Информационные технологии: учебное пособие / А. С. Шандриков. — 

3-е изд., стер. — Минск: РИПО, 2019. — 443 с. — ISBN 978-985-503-887-1. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131970 (дата 

обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гагарина Л.Г. Разработка и эксплуатация автоматизированных информационных 

систем. - М.: Форум: Инфра-М, 2020 

Гришин В.Н. П. Информационные ом процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 



печатных изданий и /или электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен новыми изданиями.  

2. технологии в профессиональной деятельности. - М.: Инфра-М, 2020 

3. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности, М.: 

Академия, 2021 

4. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 

деятельности, М.: Академия, 2021 

5. Тозик В.Т., Компьютерная графика и дизайн: учебное пособие для студентов 

учреждений среднего профессионального образования, 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2021 

 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

состав, функции и 

возможности 

использования 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности; основные 

правила и методы 

работы с пакетами 

прикладных программ 

«Отлично»  теоретическое содержание курса 

освоено полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все предусмотренные 

программой учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое содержание курса 

освоено полностью, без пробелов, некоторые 

знания сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой учебные 

задания выполнены, некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно»  теоретическое 

содержание курса освоено частично, но 

пробелы не носят существенного характера, 

необходимые знания сформированы, 

большинство предусмотренных программой 

обучения учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно»  теоретическое 

содержание курса не освоено, необходимые 

знания не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые ошибки. 

Оценка выполнения 

практического 

задания, решение 

ситуационной 

задачи, решение 

ситуационных задач, 

кейсов, выполнение 

творческо-

поисковых заданий, 

составление таблиц 

и схем 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

использовать пакеты 

прикладных программ 

для разработки 

конструкторской 

документации и 

проектирования 

технологических 

процессов 

«Отлично»  теоретическое содержание курса 

освоено полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все предусмотренные 

программой учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое содержание курса 

освоено полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой учебные 

задания выполнены, некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно»  теоретическое 

содержание курса освоено частично, но 

пробелы не носят существенного характера, 

необходимые умения работы с освоенным 

материалом сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения 

учебных заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно»  теоретическое 

содержание курса не освоено, необходимые 

умения не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые ошибки. 

Оценка выполнения 

практического 

задания, решение 

ситуационной 

задачи, решение 

ситуационных задач, 

кейсов, выполнение 

творческо-

поисковых заданий, 

составление таблиц 

и схем 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.05 Охрана труда является обязательной частью 

профессионального цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19 Сварочное 

производство.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 07, ОК 08.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 4.5 

ОК 01 

ОК 07 

ОК 08 

 

применять средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты;  

использовать 

экобиозащитную и 

противопожарную 

технику;  

организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

проводить анализ 

опасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности;  

соблюдать требования по 

безопасному ведению 

технологического 

процесса;  

проводить 

экологический 

мониторинг объектов 

производства и 

окружающей среды. 

действие токсичных веществ на организм человека;  

меры предупреждения пожаров и взрывов;  

категорирование производств по взрыво- и 

пожароопасности;  

основные причины возникновения пожаров и 

взрывов;  

особенности обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной деятельности, 

правовые, нормативные и организационные основы 

охраны труда в организации;  

правила и нормы охраны труда, личной и 

производственной санитарии и пожарной защиты;  

правила безопасной эксплуатации механического 

оборудования;  

профилактические мероприятия по охране 

окружающей среды, технике безопасности и 

производственной санитарии;  

предельно допустимые концентрации (ПДК) 

вредных веществ и индивидуальные средства 

защиты;  

принципы прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;  

систему мер по безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению вредного 

воздействия на окружающую среду;  

средства и методы повышения безопасности 

технических средств и технологических процессов. 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  20 

Самостоятельная работа  10 

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет 2 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименован

ие разделов и 

тем  

Содержание учебного материала,  практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Раздел 1. Взрыво и пожароопасность 16 

Тема 1.1. Классификация и воздействие вредных веществ на организм человека 8 

 Классификация вредных веществ 

Действие токсических веществ на организм человека 

6 

  

Практическая работа №1 Определение и анализ опасных и вредных факторов 2 

Тема 1.2. Пожаровзрывоопасность 8 

  Меры предупреждения пожаров и взрывов.  

 Категорирование производств по взрыво- и пожароопасности. 

Основные причины возникновения пожаров и взрывов. 

6 

  

Практическая работа №2 

Составление последовательности подготовки и использования экобиозащитной и противопожарной техники 

2 

Раздел 2. Управление безопасностью труда 20 

Тема 2.1  Правовые и нормативные основы безопасности труда 14 

 

 
 Особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности. 

Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации.   

8 

  

Практическая работа №3 Разработка порядка расследования несчастных случаев 2  

Практическая работа №4 Разработка инструкции для работников по вопросам ТБ 2 

Практическая работа №5 Анализ безопасных приемов труда  на территории организации, в производственных 

помещениях 

2 

Тема 2.2   Защита человека от опасных факторов 6 

 Профилактические мероприятия по охране окружающей среды,  по технике безопасности,  по производственной 

санитарии. 

4 

Практическая работа №6  Оценка состояния ТБ на производственном объекте 2 

 Раздел 3. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной  и окружающей среды 22 

Тема 3.1  Негативные факторы и их действие на человека 10 

   Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ. Индивидуальные средства защиты. 6  

Практическая работа №7 

Составление последовательности использования средств индивидуальной и коллективной защиты 

2 

 Практическая работа № 8 Составление плана мероприятий по защите населения от негативных воздействий ЧС 2 

  Тема 3.2 Система мер безопасности при эксплуатации опасных производственных объектов 12 



 Система мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов.  

Система мер  по снижению вредного воздействия опасных производственных объектов на окружающую среду. 

8 

Практическая работа № 9 Проведение экологического мониторинга при производстве сварочных работ. 4  

                                                           Самостоятельная работа  12 

Дифференцированный зачет 2 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 70 

Обязательная аудиторная  учебная нагрузка (всего) 60 

Самостоятельная работа (всего) 10 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Учебная дисциплина реализуется в кабинете «Охрана труда»  

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия. 

Технические средства обучения: 

- компьютер для оснащения рабочего места преподавателя;  

- технические устройства для аудиовизуального отображения информации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

1.2.1. Основные печатные издания 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 740 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17697-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533582 (дата обращения: 27.11.2023). 

2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 343 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510311 

(дата обращения: 27.11.2023). 

3. Овчинников, В. В. Охрана труда при производстве сварочных работ: учебник / В. 

В. Овчинников. — Вологда: Инфра-Инженерия, 2022. — 236 с. — ISBN 978-5-9729-0836-3. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/281840 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Минько В.М., Охрана труда в машиностроении: учебник для студентов учреждений 

СПО -  М.: ИЦ Академия, 2016 

 2. Медведев В.Т., Охрана труда и промышленная экология: учебник для студентов 

учреждений СПО - М: ИЦ Академия, 2014 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

действие токсичных веществ на 

организм человека;  

меры предупреждения пожаров и 

взрывов;  

категорирование производств по 

взрыво- и пожароопасности;  

основные причины возникновения 

пожаров и взрывов;  

особенности обеспечения 

безопасных условий труда в сфере 

профессиональной деятельности, 

правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организации;  

правила и нормы охраны труда, 

личной и производственной 

санитарии и пожарной защиты;  

правила безопасной эксплуатации 

механического оборудования;  

профилактические мероприятия по 

охране окружающей среды, технике 

безопасности и производственной 

санитарии;  

предельно допустимые 

концентрации (ПДК) вредных 

веществ и индивидуальные 

средства защиты;  

принципы прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях;  

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду;  

средства и методы повышения 

безопасности технических средств 

и технологических процессов. 

Знает: 

действие токсичных веществ на 

организм человека;  

меры предупреждения пожаров и 

взрывов;  

категорирование производств по 

взрыво- и пожароопасности;  

основные причины возникновения 

пожаров и взрывов;  

особенности обеспечения 

безопасных условий труда в сфере 

профессиональной деятельности, 

правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организации;  

правила и нормы охраны труда, 

личной и производственной 

санитарии и пожарной защиты;  

правила безопасной эксплуатации 

механического оборудования;  

профилактические мероприятия по 

охране окружающей среды, 

технике безопасности и 

производственной санитарии;  

предельно допустимые 

концентрации (ПДК) вредных 

веществ и индивидуальные 

средства защиты;  

принципы прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях;  

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов и 

снижению вредного воздействия 

на окружающую среду;  

средства и методы повышения 

безопасности технических средств 

и технологических процессов. 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

применять средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты;  

использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику;  

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

Умеет: 

применять средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты;  

использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику;  

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

занятий; 

Оценка 

результатов 

выполнения 



негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

проводить анализ опасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности;  

соблюдать требования по 

безопасному ведению 

технологического процесса;  

проводить экологический 

мониторинг объектов производства 

и окружающей среды. 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

проводить анализ опасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности;  

соблюдать требования по 

безопасному ведению 

технологического процесса;  

проводить экологический 

мониторинг объектов 

производства и окружающей 

среды. 

практических 

занятий. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Экономика организации» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «ОП.03 Экономика организации» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 15.02.19 Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07. 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 4.1, ПК 4.2, ПК 4.3, ПК 4.4, ПК 4.5. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

 К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

 

 

Формулировка 

компетенции 

 

 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения: 

распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия, определять 

необходимые ресурсы, владеть актуальными 

методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить 

основные источники информации и ресурсы д 

ля решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных областях 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для решения задач 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать Умения: 



 современные 

средства поиска, 

анализ 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации 
определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию, выделять наиболее 
значимое в перечне информации, оценивать 
практическую значимость результатов 
поиска; 

оформлять результаты поиска, применять 
средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач 
использовать современное программное 
обеспечение; 

использовать различные цифровые средства 
для решения профессиональных задач. 
Знания: 

номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности 
приемы структурирования информации 
формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации, порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать 
и реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное 

развитие, 

предпринимательск

ую деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных ситуациях 

Умения: 

определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности 
применять современную научную 
профессиональную терминологию 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи 
презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять 
бизнес-план 
рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования 
определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной 
деятельности 
презентовать бизнес-идею 
определять источники финансирования 
Знания: 



содержание актуальной нормативно-правовой 
документации 
современная научная и профессиональная 
терминология 
возможные траектории профессионального 
развития и самообразования 
основы предпринимательской деятельности 
основы финансовой грамотности 
правила разработки бизнес-планов 
порядок выстраивания презентации 
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействов

ать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

Умения: 
организовывать работу коллектива и команды 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 
Знания: 
психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности 
личности 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную  и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального 

и культурного 

контекста 

Умения: 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: 

особенности социального и культурного 
контекста 
правила оформления документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

российских духовно- 

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: 
описывать значимость своей специальности 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 
Знания: 

сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей 
значимость профессиональной деятельности 
по специальности 
стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

Умения: 
соблюдать нормы экологической безопасности 
определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 



ресурсосбережен

ию, применять 

знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

специальности; 

 осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность 
с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 
Знания: 

правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности 
основные ресурсы, задействованные 
в профессиональной деятельности 
пути обеспечения ресурсосбережения 
принципы бережливого производства основные 
направления изменения климатических 
условий региона 

 

Профессиональные компетенции 
 

Виды 

деятельности 

Код и наименование компетенции 

ВПД 1. Подготовка 

и осуществление 

технологических 

процессов 

изготовления 

сварных 

конструкций 

ПК 1.1. Выбирать методы, способы и приемы сборки и 

сварки конструкций с учетом условий производства. 

ПК 1.2. Выполнять техническую подготовку производства 

сварных конструкций. 

ПК 1.3. Выбирать основные и сварочные материалы, 

оборудование, приспособления и инструменты для 

обеспечения производства сварных соединений с заданными 

свойствами. 

ПК 1.4. Обеспечивать необходимые условия хранения и 

использования основных и сварочных материалов, исправное 

состояние сварочного оборудования, оснастки и инструмента. 

ВПД 2.

 Разработка

 технологических 

процессов и 

проектирование 

изделий 

ПК 2.1.Выполнять проектирование технологических 

процессов производства сварных соединений с 

заданными свойствами 

ПК 2.2. Выбирать вид и параметры режимов обработки 

материала с учетом применяемой технологии. 

ПК 2.3.Осуществлять технико- экономическое обоснование 

выбранного технологического процесса. 

ПК 2.4.Оформлять конструкторскую, технологическую и 

техническую документацию в соответствии с нормативными 

документами 

ПК 2.5.Осуществлять разработку и оформление графических, 

вычислительных и проектных работ с 

использованием систем автоматизированного 

проектирования. 

 
ВПД 3. Контроль 

качества сварочных 

работ. 

ПК 3.1. Определять причины, приводящие к 

образованию дефектов в сварных соединениях 

ПК 3.2. Разрабатывать технологическую документацию 

для проведения плановых и неплановых ремонтов 

промышленного (технологического) оборудования 



ПК 3.2. Осуществлять контроль качества 

сварных соединений на соответствие требованиям 

технологической документации. 

ПК 3.3. Разрабатывать меры по предупреждению и 

устранению дефектов сварных соединений и изделий. 

ВПД 4. 

Организация и 

планирование работ 

на сборочно-

сварочном участке 

ПК.4.1. Осуществлять текущее и перспективное 

планирование производственных работ. 

ПК 4.2. Производить технологические расчеты на основе 

нормативов технологических режимов, трудовых и 

материальных затрат. 

ПК 4.3. Разрабатывать предложения по 

повышению эффективности производства. 

ПК 4.4. Организовывать ремонт и техническое 

обслуживание сварочного оборудования 

ПК 4.5. Обеспечивать безопасные условия 

труда и профилактику травматизма на сборочно-сварочном 

участке. 

2  

3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 94 

в т. ч. в форме практической подготовки 10 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия 30 

Курсовой  

Промежуточная аттестация – экзамен  



 

3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 

часах 

1 2 3 
Тема 1.1. 

Экономическая 

наука, 

производственные 

потребности 

общества. 

Экономические 

ресурсы отрасли, 

предприятия 

Содержание учебного материала 4 

1. Народнохозяйственный комплекс России. Сферы и подразделения экономики. Отрасли экономики: 

понятие, роль и значение в системе рыночной экономики. Особенности отрасли, современное состояние, 

перспективы развития. Межотраслевые комплексы, артериально-технические, сырьевые, трудовые и 

финансовые ресурсы отрасли и организации: назначение, характеристика, особенности формирования, 

показатели их эффективного использования. Отраслевой рынок труда, его характерные черты и особенности. 

Основные показатели развития отрасли в условиях рынка. 

 

Тема 1.2. 

Организация 

(предприятие) как 

хозяйствующий 

субъект в рыночной 

экономике 

Содержание учебного материала 6 

1. Предпринимательская деятельность: сущность, признаки, виды. Виды предприятий в отрасли. 

Учредительный договор, Устав и паспорт организации (предприятия). Организация (предприятие): понятие, 

цель деятельности, основные экономические характеристики. Организационно – правовые формы 

организаций. Объединения организаций. 

 

Тема 1.3. 

Основной капитал 

и его роль в 

производстве 

Содержание учебного материала 4 

1. Понятие, состав и структура основных фондов. Оценка основных фондов  

2. Износ и амортизация основных фондов. Оценка наличия, состояния и движения основных фондов. 

Показатели эффективности использования основных фондов, пути ее повышения. Производственная 

мощность, ее сущность, виды и факторы ее определяющие.. 



 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа № 1 «Определение состава и структуры основных фондов и эффективность их 

использования» 
4 

Тема 1.4. 

Оборотный капитал 
Содержание учебного материала 4 

1. Оборотные средства: понятие, состав, структура, источники 

формирования. Кругооборот оборотных средств. Определение потребности предприятия в оборотных 

средствах. Порядок нормирования оборотных средств. 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Профессионально ориентированное содержание  

Практическая работа № 2 «Определение состава и структуры оборотных 

средств. Показатели оборачиваемости оборотных средств» 
2 

Практическая работа № 3«Определение суммы капитальных вложений и срока 

их окупаемости» 
2 

Тема 1.5. 

Кадры, 

производительност 

ь труда и оплата 

труда в 

организации 

Содержание учебного материала 4 

1. Кадры организации и производительность труда. Персонал организации: 

понятие, классификация. Списочных и явочный состав работников. 

Среднесписочная численность. Производительность труда. Методы измерения 

производительности труда. Факторы и резервы роста производительности труда. 

Сущность и принципы оплаты труда. Тарифная система и ее элементы. Формы и 

системы оплаты труда. Надбавки и доплаты. Бестарифная система оплаты труда. 

Фонд оплаты труда и его структура. 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа № 4 «Состав и структура работников предприятия» 2 

Практическая работа № 5 «Определение заработной платы по различным 

категориям работающих» 
4 

Тема 1.6. 

Издержки, цена, 

прибыль и 

рентабельность – 

основные 

показатели 

деятельности 

организации 

(предприятия) 

Содержание учебного материала 8 

1. Понятие расходов организации, их состав. Понятие себестоимости продукции, ее виды. Смета затрат на 

производство продукции. Группировка затрат по статьям калькуляции. Методы калькулирования. 

Управление издержками на предприятии. Значение себестоимости и пути ее оптимизации. 

2. Понятие, функции, виды цен. Классификация цен. Порядок ценообразования на предприятии. 

3. Понятие доходов организации, их состав. Формирование прибыли. Чистая 

прибыль и ее распределение. Рентабельность и ее виды. 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа № 6 «Виды прибыли и ее распределение» 2 

Практическая работа №7 «Порядок формирование цены на продукцию» 2 

Практическая работа № 8 «Определение состава и структуры себестоимости 2 



продукции и пути ее снижения»  

Тема 1.7. Основы 

планирования, 

финансирования и 

кредитования 

организации 

Содержание учебного материала 8 

1. Сущность внутрифирменного планирования, принципы и методы планирования, виды планов. 

Значение, структура, содержание и методологические основы разработки бизнес-плана. Характеристика 

экономических показателей организации. Методика расчета основных технико- экономических показателей 

организации. 

2. Понятие, функции, классификация   финансов.   Финансовые   ресурсы 

организации. Финансовый план. Денежные фонды организации. Кредит и кредитная система. Смешанные 

формы финансирования организаций. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа № 9 «Анализ финансового состояния предприятия» 2 
 Промежуточная аттестация в форме диф. зачета 2 

Всего: 94 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины имеется учебный кабинет 

«Экономика и менеджмент» оснащенный оборудованием: 

Оборудование учебного кабинета: 

-посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Экономика отрасли»; 

- комплект учебно- методической документации; 

- наглядные пособия. 

- учебные стенды 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Коновалов, А. А. Экономика организации. Курс лекций и практикум / А. А. 

Коновалов. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-46731-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/351974 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Хазбулатов, Т. М. Менеджмент. Курс лекций и практических занятий / Т. М. 

Хазбулатов, А. С. Красникова, О. В. Шишкин. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2023. — 240 с. — ISBN 978-5-507-46696-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/316982 (дата обращения: 

27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Экономика организации: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Колышкин [и др.]; под редакцией А. В. Колышкина, С. А. Смирнова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 498 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06278-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/516314 (дата обращения: 27.11.2023). 

 

3.2.2 Дополнительные источники 

1. «АПК: экономика, управление», Ежемесячный теоретический и научно-практический 

журнал. Гл. редактор И. Г. Ушачев 

2.  «Экономика и управление». Российский научный журнал. Гл. редактор В. А. Гневко  

3. «Вопросы экономики». Всероссийское экономическое издание. Ред. коллегия: О. И. 

Ананьев и др. 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Умения -Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие 

требованиям 

-Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д. 

-Точность оценки 

-Соответствие 

требованиям 

инструкций, регламентов 

-Рациональность 

действий и т.д.  

-Правильное выполнение 

заданий в полном объеме 

Текущий контроль: 

- тестирование 

- оценка заданий 

для внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы 

- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, 

выполняемых 

действий в процессе 

практических/лабора

торны х занятий 

Промежуточная 

аттестация: экзамен 

оформлять первичные документы по 

учету рабочего времени, выработки, 

заработной платы, простоев; 

рассчитывать основные технико-

экономические показатели деятельности 

подразделения 

(организации) ; 

разрабатывать бизнес–план. 

Знания - Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% 

правильных ответов. 

- Актуальность темы, 

адекватность 

результатов 

поставленным целям, 

полнота ответов, 

точность 

формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

 

Текущий контроль 

действующие законы и иные 

нормативные правовые акты, 

регулирующие производственно- 

хозяйственную деятельность; 

материально-технические, 

трудовые и финансовые 

ресурсы отрасли и организации, 

показатели их эффективного 

использования; 

методики расчета основных 

технико-экономических 

показателей деятельности 

организации, методику разработки 

бизнес-плана; 

механизмы ценообразования на 

продукцию (услуги), формы оплаты 

труда в современных условиях; 

 основы маркетинговой деятельности, 

принципы делового общения;  

основы организации работы коллектива 

исполнителей; 

 основы планирования, финансирования 

и кредитования организации; 

особенности менеджмента в области 

профессиональной 

деятельности;  

производственная и организационная 

структуру организации 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы 

(докладов, рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.) 

Промежуточная 

аттестация: 

экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 Менеджмент 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.04 Менеджмент является обязательной частью 

профессионального учебного цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

15.02.19 Сварочное производство 

. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1 – 9. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 2.3 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 7 

ОК 8 

ОК 9 

У1 Применять методику принятия 

эффективного решения; 

У2 Организовывать работу и 

обеспечивать условия для 

профессионального и 

личностного совершенствования 

исполнителей 

З1 Организацию 

производственного и 

технологического процессов;  

З2 Условия эффективного общения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия (если предусмотрено) 30 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет 2 

 

 

 

 

 

  



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Менеджмент 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная 

работа обучающихся, курсовое проектирование  

Объем 

часов 

Раздел 1 Основы менеджмента 12 

Введение. Определение понятия менеджмента, сущности и содержания. Функции менеджмента в рыночной экономике. Содержание 

дисциплины и место в системе социально-экономических наук 
2 

Тема 1.1 Сущность и характерные черты современного менеджмента, история его развития 4 

 История возникновения менеджмента и его роль в развитии современного производства. Характеристика 

основных школ управления.  

2 

Характерные черты современного менеджмента. Зарубежный опыт подготовки менеджеров в ведущих 

зарубежных странах. 

2 

Тема 1.2 Понятие, сущность и основные признаки организации 2 

 Определение понятия организации. Организация как основа менеджмента. Характеристика признаков 

организации. Этапы жизненного цикла организации. Формальная и неформальная организация. 

2 

Тема 1.3 Внутренняя и внешняя среда организации 4 

 Организация как объект управления. Характеристика внешней среды организации. Две составляющие внешней 

среды: факторы прямого и косвенного воздействия. 

2 

Характеристика внутренней среды организации. Подсистемы организации. 2 

Раздел 2. Основные функции менеджмента 20 

Тема 2.1 Цикл менеджмента. Методы планирования и организации работы подразделений организации 4 

 Цикл менеджмента. Функции менеджмента: планирование, организация, мотивация, контроль. Планирование как 

одна из основных функций менеджмента. Сущность и виды планирования производственной и профессиональной 

деятельности. Основные стадии планирования. 

2 

Стратегические планы. Функции стратегического планирования, этапы процесса и методы реализации 

стратегического плана. Тактические планы и их реализация. Особенности планирования производства в условиях 

рыночной экономики. 

2 

Тема 2.2 Принципы построения организационной структуры управления 8 

 Сущность структуры управления. Принципы построения организационной структуры управления. 

Основные виды организационных структур. Роль выбора структуры управления в эффективной организации 

хозяйственной деятельности организации и ее подразделений. Достоинства и недостатки различных 

организационных структур. 

2 

Делегирование полномочий: понятие, принципы, причины отказа со стороны руководителя и со стороны 

подчиненного. 

2 



Практические  работы  

№ 1  Разработка организационной структуры предприятия 2 

№ 2  Анализ  организационной структуры управления производственной организации 2 

Тема 2.3 Основы формирования мотивационной политики организации 6 

 Мотивация: критерии мотивации труда, индивидуальная и групповая мотивация. Мотивация трудовой 

деятельности персонала. Определение понятия мотивационной политики организации. Цель, принципы и методы 

мотивационной политики. Цель и порядок разработки мотивационной программы организации. 

2 

Практические работы 4 

№ 3 Разработка мотивационной программы производственной  организации 2 

№ 4 Анализ систем оценки и определения мотивации 2 

Тема 2.4 Система методов управления и контроль деятельности экономического субъекта 2 

 Система методов управления. Контроль: этапы, виды и правила контроля. 2 

Раздел 3. Особенности менеджмента в области профессиональной деятельности 40 

Тема 3.1. Процесс принятия и реализации управленческих решений 12 

 Понятие управленческого решения. Содержание и стадии процесса принятия управленческих решений. Методика 

принятия решений: общее руководство принятия решений; правила принятия решений; планы в принятии 

решений; принятие двусторонних решений руководителями одного уровня на основе индивидуального 

взаимодействия; целевые группы и их роль в принятии решений. 

2 

Понятия и виды рисков. Способы снижения риска. 2 

Практические работы  8 

№ 5 Планирование и организация работы промышленного  предприятия 2 

№ 6 Определение влияния факторов внешней и внутренней среды на работу промышленного предприятия 2 

№ 7 Выбор метода управления в работе сварочного участка 2 

№ 8 Принятие  управленческого решения в производственной ситуации 2 

Тема 3.2. Лидерство и стили управления 8 

 Менеджер, его место и роль в организации. Содержание и особенности труда менеджера. Модель современного 

менеджера. 

2 

Лидерство, руководство, власть и партнерство. Стили управления. Формальное и неформальное управление.  2 

Практические работы  

№ 9 Составление характеристики успешного лидера (на конкретном примере) 2 

№ 10 Определение стиля руководства по управленческой решетке 2 

Тема 3.3. Коммуникации как связующие процесса управления 8 

 Коммуникации: понятие, виды и уровни. Элементы и этапы процесса коммуникации. 2 

Природа конфликтов в организации, их виды. Управление конфликтами и стрессами в организации. 2 



Практические работы 4 

№ 11 Оценка процесса коммуникации в конкретной ситуации 2 

№ 12 Решение заданной конфликтной ситуации. 2 

Тема 3.4. Принципы делового и управленческого общения. 8 

 Психологические закономерности и принципы делового и управленческого общения.  2 

Этикет делового общения. Организация проведения деловых совещаний и переговоров. 2 

Практические работы  

№ 13 Планирование и проведение делового совещания 2 

№ 14 Определение форм делового общения в конкретных ситуациях 2 

Тема 3.5. Особенности эффективного управления в области профессиональной деятельности 4 

 Понятие эффективности управления, ее виды и показатели.  2 

Практические работы  

№ 15 Разработка показателей эффективности работы сварочного участка 2 

Самостоятельная работа (выполнение домашних заданий): 6 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 2 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 88 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

 

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с 

образовательной программой по специальности 15.02.19 Сварочное производство 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мазилкина, Е. И. Менеджмент: учебное пособие / Е.И. Мазилкина. — Москва: ИНФРА-М, 

2021. — 197 с. — (Среднее профессиональное образование). — ISBN 978-5-16-012447-6.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Виханский, О. С. Менеджмент: учебник / О.С. Виханский, А.И. Наумов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Магистр: ИНФРА-М, 2021. — 288 с. - ISBN 978-5-9776-0085-9. - 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1185615 (дата обращения: 

01.09.2021). – Режим доступа: по подписке. 

2. Райченко, А. В. Менеджмент: учебное пособие / А.В. Райченко, И.В. Хохлова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 342 с. — (Cреднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-012233-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1190666 (дата обращения: 01.09.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

3. 1. Кнышова, Е. Н. Менеджмент: Учебное пособие / Кнышова Е. Н. - Москва: ИД 

ФОРУМ, НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 304 с.: - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

8199-0106-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1052237 (дата 

обращения: 01.09.2021). – Режим доступа: по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

З1 Организацию 

производственного и 

технологического процессов; 

З2 Условия эффективного 

общения 

Знает процесс организации и систему 

управления современным предприятием  

Знает правила делового этикета, методы 

эффективного общения и управления 

конфликтами  

 

Тестирование, 

устный опрос 

У1 Применять методику 

принятия эффективного 

решения; 

У2 Организовывать работу и 

обеспечивать условия для 

профессионального и 

личностного 

совершенствования 

исполнителей 

Умеет использовать методику разработки 

управленческого решения и осуществлять 

выбор оптимального варианта 

 

Умеет применять методы управления для 

планирования, организации, мотивации, 

контроля в целях оптимизации результатов 

своей работы и работы структурного 

подразделения 

Экспертная 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

заданий 
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составлена на основе федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 15.02.19 

Сварочное производство, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 
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программы утвержденной Федеральным учебно-методическим объединением в 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Инженерная графика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.05 Инженерная графика» является обязательной частью 

профессионального цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 22.02.06 

Сварочное производство.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 2.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

выполнять графические изображения 

технологического оборудования и 

технологических схем в ручной и 

машинной графике;  

выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их поверхности, в 

ручной и машинной графике;  

выполнять чертежи технических 

деталей в ручной и машинной 

графике;  

читать чертежи и схемы;  

оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативно–технической 

документацией 

законы, методы и приёмы проекционного 

черчения;  

правила выполнения и чтения 

конструкторской и технологической 

документации;  

правила оформления чертежей, 

геометрические построения и правила 

вычерчивания технологических деталей;  

способы графического представления 

технологического оборудования и 

выполнения технологических схем;  

требования Единой системы 

конструкторской документации (ЕСКД) и 

Единой системы технической 

документации (ЕСТД) к оформлению и 

составлению чертежей и схем. 

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 106 

в т.ч. в форме практической подготовки 100 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия   

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет 2 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

  Раздел 1.   Требования Единой системы конструкторской документации 

 (ЕСК)Д и Единой системы технической документации (ЕСТД) к оформлению и составлению чертежей и схем. Правила оформления 

чертежей, геометрические построения и правила вычерчивания технических деталей.  Законы, методы и приемы проекционного 

черчения. 

66 

 Требования ЕСКД и ЕСТД 2 

№1 Выполнение титульного листа альбома графических работ 2 

№2 Правила оформления рабочих чертежей 2 

№3 Выполнение чертёжного шрифта 2 

№4 Выполнение чертежа масштабов натуральных величин чертежей деталей 2 

№5 Выполнение чертежа масштабов увеличения чертежей деталей 2 

№6 Выполнение чертежа масштабов уменьшения чертежей деталей 2 

№7 Выполнение чертежа геометрических построений 2 

№8 Выполнение чертежа деление окружности на равные части 2 

№9 Выполнение чертежа детали с делением окружности на равные части 2 

№10 Выполнение чертежа детали с делением окружности на равные части 2 

№11 Выполнение чертежа детали во фронтальной диметрической проекции 2 

№12 Выполнение чертежа детали во фронтальной диметрической проекции 2 

№13 Выполнение чертежа детали в изометрической проекции 2 

№14 Выполнение чертежа детали в изометрической проекции 2 

№15 Выполнение чертежа сечения детали 2 

№16 Выполнение чертежа сечения детали 2 

№17 Выполнение чертежа разреза детали 2 

№18 Выполнение чертежа разреза детали 2 

№19 Выполнение чертежа фронтального разреза детали 2 

№20 Выполнение чертежа  горизонтального разреза детали 2 

№21 Выполнение чертежа  профильного разреза детали 2 

№22 Выполнение чертежа сложного разреза детали 2 

№23 Выполнение чертежа болтового соединения 2 

№24 Выполнение чертежа шпилечного соединения 2 

№25 Выполнение чертежа винтового соединения 2 



№26 Выполнение чертежа гайки 2 

№27 Выполнение чертежа шпоночного соединения 2 

№28 Выполнение чертежа шлицевого соединения 2 

№29 Выполнение чертежа видов заклепок 2 

№30 Выполнение чертежа зубчатого колеса 2 

№31 Выполнение чертежа пружины 2 

№32 Выполнение чертежа подшипников 2 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1: 

- выполнение геометрических построений; 

- выполнение чертежа детали во фронтальной диметрической проекции 

 

16 

Внеаудиторная самостоятельная работа: 16 

№1  Выполнение графической работы линии чертежа 8 

№2  Выполнение графической работы проекции детали 8 

Раздел 2. Правила выполнения и чтения конструкторской и технологической документации. Способы графического представления 

технологического оборудования и выполнения технологических схем 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№33 Выполнение чертежа узла сварной фермы 2 

№34 Выполнение чертежа узла сварной фермы 2 

№35 Выполнение чертежа спецификации 2 

№36 Выполнение чертежа условных обозначений гидросхем 2 

№37 Выполнение чертежа схемы гидравлической 2 

№38 Выполнения чертежа условных обозначений кинематических схем 2 

№39 Выполнение чертежа схемы кинематической 2 

№40 Выполнения чертежа условных обозначений электрических схем 2 

№41 Выполнение чертежа схемы электрической 2 

№42 Выполнение чертежа технологической схемы 2 

№43 Выполнение чертежа  таблицы изображения швов сварных соединений 2 

№44 Выполнение чертежа обозначения сварного шва 2 

№45 Выполнение чертежа  таблицы «Вспомогательные знаки в обозначении шва» 2 

№46 Выполнение чертежа  с соблюдением правил построения чертежей сварных конструкций. 2 

№47 Выполнение чертежа различных видов сварных соединений 2 

№48 Выполнение таблицы стыковых и тавровых сварных соединений 2 

№49 Выполнение таблицы угловых и нахлёсточных сварных соединений 2 

№50 Выполнение чертежа детали с обозначением сварного соединения 2 



№51 Выполнение чертежа детали с обозначением сварного соединения 2 

№52 Выполнение сборочного чертежа сварной конструкции (со спецификацией) 2 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2:  

- выполнение чертежа схемы пневматической 

- выполнение чертежа узла сварной фермы 

 

12 

Внеаудиторная самостоятельная работа: 10 

№3 Выполнение чертежа детали с обозначением сварного соединения 6 

№4 Выполнение спецификации на чертеж детали 4 

№53 Дифференцированный зачет 2 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 106 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 100 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Учебная дисциплина реализуется в учебном кабинете. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия 

Материалы для проведения практических работ, внеаудиторной самостоятельной 

работы: 

- методические указания по выполнению практических работ обучающихся по 

дисциплине; 

- методические указания по выполнению самостоятельной (внеаудиторной) работы.  

Плакаты:  

- Линии чертежа 

- Основные подписи 

- Нанесение размеров 

- Выносные элементы, условности и упрощения 

- Классификация сечений 

- Образование сечений 

- Образование разреза 

- Вертикальный разрез 

- Сложный разрез 

- Дополнительные и местные виды 

- Различные примеры разрезов 

- Различие между сечением и разрезом 

- Проецирование на три плоскости 

- Виды резьбы 

- Наружная и внутренняя резьба 

- Болтовое соединение 

 

Стенды: 

- Форматы чертежей  

- Основная надпись и её расположение 

- Графическое обозначение материала в сечении 

- Принципы образования и основные виды чертежей 

 

Макеты: 

- Разрез ступенчатый 

- Разрез сложный 

- Разрез фронтальный 

- Разрез вала ступенчатого 

- Сечение вала 

- Образование разреза вала со шпоночным пазом 

 

Комплекты раздаточных материалов для индивидуальной работы: 

- Набор деталей для проецирования 

- Конструктор для моделирования при чтении чертежей 

 

  



3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Панасенко, В. Е. Инженерная графика / В. Е. Панасенко. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 168 с. — ISBN 978-5-507-46137-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/298523 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Серга, Г. В. Инженерная графика для машиностроительных специальностей / 

Г. В. Серга, И. И. Табачук, Н. Н. Кузнецова; под редакцией Г. В. Серга. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 276 с. — ISBN 978-5-507-47287-1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/353705 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Чекмарев, А. А.  Инженерная графика: учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18482-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535124 (дата обращения: 27.11.2023). 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Пуйческу Ф.И. Инженерная графика. ОИЦ «Академия». 2020 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

законы, методы и приёмы 

проекционного черчения;  

правила выполнения и чтения 

конструкторской и 

технологической документации;  

правила оформления чертежей, 

геометрические построения и 

правила вычерчивания 

технологических деталей;  

способы графического 

представления технологического 

оборудования и выполнения 

технологических схем;  

требования Единой системы 

конструкторской документации 

(ЕСКД) и Единой системы 

технической документации 

(ЕСТД) к оформлению и 

составлению чертежей и схем. 

Знает: 

законы, методы и приёмы 

проекционного черчения;  

правила выполнения и чтения 

конструкторской и 

технологической документации;  

правила оформления чертежей, 

геометрические построения и 

правила вычерчивания 

технологических деталей;  

способы графического 

представления технологического 

оборудования и выполнения 

технологических схем;  

требования Единой системы 

конструкторской документации 

(ЕСКД) и Единой системы 

технической документации 

(ЕСТД) к оформлению и 

составлению чертежей и схем. 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем в ручной и машинной 

графике;  

выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их 

поверхности, в ручной и 

машинной графике;  

выполнять чертежи технических 

деталей в ручной и машинной 

графике;  

читать чертежи и схемы;  

оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию 

в соответствии с действующей 

нормативно–технической 

документацией 

Умеет: 

выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем в ручной и машинной 

графике;  

выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их 

поверхности, в ручной и 

машинной графике;  

выполнять чертежи технических 

деталей в ручной и машинной 

графике;  

читать чертежи и схемы;  

оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию 

в соответствии с действующей 

нормативно–технической 

документацией 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

занятий; 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Техническая механика» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.07 Техническая механика является обязательной частью 

профессионального цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19  
Сварочное производство.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 1.2 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

производить расчеты механических 

передач и простейших сборочных 

единиц;  

основы технической механики;  

читать кинематические схемы;  виды механизмов, их 

кинематические и динамические 

характеристики;  

определять напряжения в 

конструкционных элементах. 

методику расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации;  

 основы расчетов механических 

передач и простейших сборочных 

единиц общего назначения. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 116 

в т.ч. в форме практической подготовки 100 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 70 

практические занятия  30 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация Экзамен 8 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименовани

е разделов и 

тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

  Раздел 1    Основы технической механики. Методика расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации. 

50 

 Основные понятия и аксиомы статики 2 

Связи и их реакции 2 

Плоская система сил 2 

Момент силы относительно точки 2 

Элементы теории трения 2 

Пространственная система сил 2 

Определение центра тяжести 2 

Кинематика точки 2 

Основные механические характеристики материалов 108 2 

Расчеты на прочность при сжатии и растяжении 2 

Напряжения и деформации при сдвиге 2 

Расчеты на прочность при смятии 2 

Расчеты на прочность при кручении 2 

Прочность при динамических нагрузках 168 2 

Устойчивость при осевом нагружении стержня 2 

Расчеты сжатых стержней на устойчивость 2 

Коэффициент запаса по устойчивости 2 

 Практические работы. 16 

№1 Определение напряженно- деформационного состояния тела центрально растянутого элемента 255 С   2 

№2   Определение напряженно - деформационного состояния тела при осевом сжатии  С264 2 

№3 Определение напряженно - деформационного состояния тела при смятии С280  2 

№4 Определение напряженно- деформационного состояния тела при сдвиге С285  2 

№5 Определение напряженно- деформационного состояния тела при кручении С292  2 

№6 Определение напряженно - деформационного состояния балки при  прямом поперечном изгибе 306 2 

№7 Овладение навыками чтения кинематической схемы 2 

№8 Овладение навыками чтения кинематической схемы 2 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1: 

- составление таблицы видов деформации 

- составление таблицы динамических нагрузок 

 

2 



Раздел 2.  Виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики. Основы расчетов механических передач и простейших 

сборочных единиц общего назначения. 

 

50 

 Машины и механизмы и их основные элементы 191 2 

Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин: прочность, точность, жесткость 2 

Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин: износостойкость, стойкость к тепловым воздействиям, 

виброустойчивость, надежность 

2 

Детали вращательного движения 2 

Корпусные детали 2 

Пружины и рессоры 2 

Неразъемные соединения деталей: сварные соединения 2 

Неразъемные соединения деталей: клепаные соединения 2 

Разъемные соединения деталей: резьбовые соединения 2 

Подшипники скольжения 2 

Расчет по допускаемым давлениям в подшипниках 2 

Подшипники качения. Расчет на долговечность 2 

Фрикционные передачи. Расчет передаточного отношения 260 2 

Ременные передачи. Расчет передаточного отношения 2 

Зубчатые передачи. Расчет зубчатых передач 2 

Червячные передачи. Расчет на прочность 2 

Цепные передачи. Расчет числа зубьев 2 

Передача винт- гайка. Расчет параметров передачи 310 2 

Практические работы 14 

№9  Проведение расчета на прочность одиночного болта 237 2 

№10 Проведение  расчета параметров фрикционной  передачи 2 

№11 Проведение расчета параметров ременной  передачи 2 

№12 Проведение расчета  параметров зубчатой  передачи 2 

№13 Проведение расчета  параметров червячной  передачи 2 

№14 Проведение расчета  параметров цепной передачи  2 

№15 Проведение расчета  параметров передачи винт- гайка 2 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2:  

 

 

4 

Экзамен  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 116 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 100 



3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Учебная дисциплина реализуется в лаборатории технической механики; 

Оборудование учебного лаборатории: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия 

Материалы для проведения практических работ, внеаудиторной самостоятельной 

работы: 

- методические указания по выполнению практических работ обучающихся по 

дисциплине; 

- методические указания по выполнению самостоятельной (внеаудиторной) работы.  

Плакаты:  

- механические передачи 

Наглядные пособия 

-макет конической зубчатой передачи 

        -макет цилиндрической зубчатой передачи 

       - макет микрометра 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гребенкин, В. З.  Техническая механика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин; под 

редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517738 (дата обращения: 27.11.2023). 

2. Техническая механика / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, А. В. 

Макаров. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 324 с. 

— ISBN 978-5-507-45644-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/277055 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

3. Техническая механика. Практикум / Э. Я. Живаго, Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев 

[и др.]. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 372 с. — 

ISBN 978-5-507-45568-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/276410 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1.http://toe.stf.mrsu.ru/demo_versia/ Техническая механика: электронный учебник 

(DEMO-версия) 

2.http://window.edu.ru/window/library?p_rid=45110 Техническая механика: Тесты и 

контрольные вопросы по дисциплине 

3.http://www.toehelp.ru/ Решение задач по технической механике 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

основы технической механики;  

виды механизмов, их 

кинематические и 

динамические характеристики;  

методику расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации;  

основы расчетов механических 

передач и простейших 

сборочных единиц общего 

назначения. 

Знает: 

основы технической механики;  

виды механизмов, их 

кинематические и 

динамические характеристики;  

методику расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации;  

основы расчетов механических 

передач и простейших 

сборочных единиц общего 

назначения. 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

производить расчеты 

механических передач и 

простейших сборочных единиц;  

читать кинематические схемы;  

определять напряжения в 

конструкционных элементах. 

Умеет: 

производить расчеты 

механических передач и 

простейших сборочных единиц;  

читать кинематические схемы;  

определять напряжения в 

конструкционных элементах. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических занятий; 

Оценка результатов 

выполнения 

практических занятий. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Материаловедение» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.08 Материаловедение является обязательной частью 

профессионального цикла ОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19  
Сварочное производство.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

распознавать и 

классифицировать 

конструкционные и сырьевые 

материалы по внешнему виду, 

происхождению, свойствам;  

определять виды 

конструкционных материалов; 

выбирать материалы для 

конструкций по их назначению и 

условиям эксплуатации; 

проводить исследования и 

испытания материалов. 

закономерности процессов кристаллизации 

и структурообразования металлов и 

сплавов, основы их термообработки, 

способы защиты металлов от коррозии;  

классификацию и способы получения 

композиционных материалов; 

принципы выбора конструкционных 

материалов для их применения в 

производстве; 

строение и свойства металлов, методы их 

исследования; 

классификацию материалов, металлов и 

сплавов, их области применения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 74 

в т.ч. в форме практической подготовки 24 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация Экзамен  

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Раздел 1.  Основные сведения о металлах. Строение и свойства металлов 22 

Тема 1.1  Классификация материалов, металлов и сплавов, их области применения 2 

 Общие сведения о металлах и сплавах. Классификация материалов,металлов и сплавов, область их  применения. 2 

Тема 1.2 Строение и свойства металлов, методы их исследования 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности атомно-кристаллического строения металлов. Понятие об анизотропии и изотропии. Дефекты 

кристаллического строения: точечные дефекты, линейные дефекты, поверхностные несовершенства. 

2 

Основные свойства металлов, оказывающие влияние на определение их сферы применения: физические, химические, 

механические, технологические. 

Физические свойства металлов: плотность, плавление, теплопроводность, электропроводность, тепловое расширение. 

Химические свойства металлов: окисляемость, коррозионная стойкость, жаростойкость, жаропрочность. 

Механические свойства металлов: прочность, упругость, пластичность, вязкость, твердость. Технологические свойства 

металлов: жидкотекучесть (литейность), ковкость (деформируемость), прокаливаемость, обрабатываемость резанием, 

свариваемость. 

4 

Определение твердости металлов по Бринеллю, Роквеллу и Виккерсу 2 

Методы исследования механических свойств металлов и сплавов: статические испытания на растяжение 

(характеристики прочности, упругости и пластичности) 

2 

Ударная вязкость и методы ее определения 2 

Практические занятия: 8 

№1 Определение твердости металлов методом Бринелля 2 

№2 Определение твердости металлов  методом Роквелла 2 

№ 3 Испытание материалов на растяжения 2 

№ 4 Определение ударной вязкости металлических сплавов 2 

Раздел 2.  Закономерности процессов кристаллизации и структурообразования металлов и сплавов 12 

Тема 2.1  Кристаллизация металлов и сплавов 2 

  Кристаллизация металлов и сплавов. Факторы, влияющие на размер зерна при кристаллизации. Внутреннее строение 

сплавов.  Форма кристаллов и строение слитков. Зональная и дендритная ликвация.   

2 

Тема 2.1. Металлические сплавы. Диаграммы состояния 2 

 Понятия о системе, компоненте, фазе. Механические смеси, химические соединения, твердые растворы и их 

разновидности в сплавах. Построение кривых охлаждения. Диаграммы состояния двойных сплавов для случая 

неограниченной и ограниченной растворимости, и полной нерастворимости компонентов в твердом состоянии 

2 



образующих химические соединения, механические смеси, и имеющих полиморфные превращения и их практическое 

применение. Эвтектическое и перитектическое превращения. Ликвация. Определение по диаграмме состояния 

температур плавления, затвердевания, химического состава фаз и структурных составляющих.  

Тема 2.3. Строение железоуглеродистых сплавов 8 

 Железо и его соединения с углеродом. Диаграмма состояния «железо – цементит». Превращения при нагреве и 

охлаждении сталей и чугунов.  

2 

Основные фазы и структурные составляющие железо-углеродистого сплава. Диаграмма состояния «железо-графит». 

Углеродистые стали, чугуны, их химический состав. Влияние углерода и постоянных примесей на свойства стали. 

2 

Методы изучения структуры металлов и сплавов 2 

Практическое занятие: 2 

№5 Определение структуры и свойств углеродистых сталей и серых чугунов по диаграмме состояния сплава «железо-

цементит» 

2 

выполнение домашних заданий по разделу 2, выполнение индивидуальных заданий. 3 

Внеаудиторная самостоятельная работа (отчетная): 3 

№2 Определение по диаграмме состояния «железо-цементит»химический состав, структуру, свойства различных 

железоуглеродистых сплавов 

3 

Раздел 3. Принципы выбора конструкционных материалов для их применения в производстве 28 

Тема 3.1. Углеродистые и легированные стали. Классификация и маркировка сталей  8 

 Классификация конструкционных материалов и их технические характеристики. Общие требования, предъявляемые к 

конструкционным материалам. Влияние углерода и постоянных примесей на свойства стали. Углеродистые 

конструкционные стали обыкновенного качества и качественные: состав свойства, применение, маркировка.  

2 

 

Конструкционные легированные стали: их состав, свойства, маркировка, применение. Инструментальные углеродистые 

и  легированные стали, их химический состав, механические свойства, маркировка, термическая обработка и область 

применения. 

2 

Практические занятия: 4 

№ 6 Выбор углеродистых и легированных сталей по их назначению и условиям эксплуатации. 2 

№7 Выбор углеродистых и легированных инструментальных сталей по их назначению и условиям эксплуатации. 2 

Тема 3.2  Основы термообработки металлов и сплавов 8 

 

 

 

 

 

Сущность, назначение, виды Т.О. превращения в стали при нагреве. Образование аустенита, рост зерна аустенита. 

Влияние величины зерна на свойства стали. Превращения в стали при охлаждении. Распад аустенита (С-образная 

диаграмма) диаграмма изотермического превращения аустенита. Структура и свойства перлита, сорбита, троостита, 

бейнита. Мартенситное превращение аустенита и его особенности. Критическая скорость закалки. Структура и свойства 

мартенсита. Превращения в закалённой стали при отпуске. 

2 



 

 

 

 

Отжиг стали, его сущность, назначение и основные виды. Определение температуры отжига по диаграмме железо-

цементит. Структура и механические свойства отожженной стали. Нормализация стали: сущность, назначение, 

технологический процесс. Структура и механические свойства нормализованной стали. 

2 

Закалка стали: сущность, назначение, технологический процесс. Температура нагрева при закалке, скорость 

охлаждения, охлаждающие среды. Закаливаемость и прокаливаемость. Основные способы закалки. 

2 

 

Отпуск стали: сущность, назначение, виды и технология проведения. Влияние отпуска на структуру и свойства стали. 

Дефекты, возникающие при термической обработке стали, причины их возникновения и способы предотвращения. 

2 

Тема 3.3. Химико-термическая обработка стали 2 

 

Физические основы ХТО. Цементация, назначение, способы осуществления. Азотирование, назначение, способы 

осуществления. Цианирование, борирование, силицирование, алитирование - назначение, способы осуществления. 

Диффузионное насыщение стали металлами. Методы получения износостойких покрытий. Химическое осаждение из 

газовой фазы, плазменное и вакуумно-плазменное нанесение покрытий. 

2 

Тема 3.4. Конструкционные стали и сплавы 4 

 

Стали и сплавы с особыми физическими и химическими свойствами. Марки, составы, свойства, применение наиболее 

распространенных в машиностроении сталей и сплавов. 

2 

Быстрорежущие стали умеренной и повышенной теплостойкости: маркировка, состав, свойства, область применения, 

термическая и химико-термическая обработка. Нанесение на инструменты из быстрорежущих сталей износостойких 

покрытий. 

2 

Тема 3.5 Чугуны 6 

 

 

 

 

 Классификация и структуры чугунов. Чугуны: серый, белый, ковкий высокопрочный (ЧШГ и ЧВГ). Механические, 

технологические, эксплуатационные свойства, область применения.   

2 

 

Легированные чугуны, их виды, состав, свойства, область применения. Маркировка легированных чугунов. 

Термическая обработка. 

2 

Практическое занятие: №8 Выбор чугунов по их назначению и условиям эксплуатации. 2 

Раздел 4.  Цветные металлы и сплавы 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медь и её сплавы: свойства, марки, область применения. 2 

Алюминий, его свойства, область применения, маркировка Классификация алюминиевых сплавов, их состав, свойства, 

принцип маркировки, термическая обработка, применение. 

2 

Магний, титан, их свойства и применение. Сплавы магния, их состав, свойства, обозначения марок, применение. 2 

Практическое занятие: 2 

№9 Выбор цветных сплавов по их назначению и условиям эксплуатации.  2 

Самостоятельная работа: 4 

выполнение домашних заданий по разделу 4, выполнение индивидуальных заданий. 2 

Внеаудиторная самостоятельная работа (отчетная): 2 



 

 

№5 Составление таблицы классификации алюминиевых сплавов 2 

Раздел 5. Способы защиты металлов от коррозии. Классификация и способы получения композиционных материалов 8 

 Виды коррозии. Методы защиты металла от коррозии Общие сведения о коррозии металлов. Типы и виды коррозии, их 

сущность. Методы защиты металлов от коррозии: нанесение защитных покрытий; применение электрохимической 

(протекторной) защиты; обработка коррозионной среды путем удаления из нее веществ, опасных в коррозионном 

отношении, или введения  

2 

Основные свойства, состав, классификация. Композиционные материалы с алюминиевой, никелевой матрицей; с 

армированными волокнами, с одномерными наполнителями.  

2 

Порошковые материалы. 2 

Самостоятельная работа:  выполнение домашних заданий, выполнение индивидуальных заданий,  подготовка к ДЗ. 4 

 Дифференцированный зачет 2 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 64 

в том числе ЛПР 12 

Самостоятельная работа  10 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 74 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Лаборатория «Материаловедения», оснащенный в соответствии с ОП по специальности 

15.02.19 Сварочное производство 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Моряков О.С. Материаловедение: учебник для студентов учреждений среднего 

профессионального образования. – 7-е изд., стер .– М.; Издательский центр «Академия», 2020. – 

288с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Габриелян, О. С.  Химия для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов. - 9-е изд., стер. - М: Академия, 2020. - 256 с.- URL: 

https://academia-moscow.ru/reader/?id= 45408 (дата обращения: 24.01.22).- ISBN 978-5-4468-9404-

8.-Текст: электронный  

2. Денисова, Э. И. Прикладное материаловедение: Металлы и сплавы: учебное 

пособие / Э. И. Денисова, В. В. Карташов, В. Н. Рычков. — Екатеринбург: УрФУ, 2018. — 216 с. 

— ISBN 978-5-7996-2471-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/170122 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Материаловедение и технология материалов: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. П. Фетисов [и др.]; под редакцией Г. П. Фетисова. — 8-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 808 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18153-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/534416 (дата обращения: 27.11.2023). 

4. Спицын, И. А. Материаловедение. Технология конструкционных материалов: 

учебное пособие / И. А. Спицын. — Пенза: ПГАУ, 2018. — 52 с. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131198 (дата обращения: 

27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Габриелян, О. С. Химия: тесты, задачи и упражнения: учеб. пособие / О. С. Габриелян, 

Г. Г. Лысова. - 8-е изд., стер. - М: Академия, 2020. - 336 с: ил. - (Профессиональное образование) 

URL: https://academia-moscow.ru/reader/?id=4570 (дата обращения: 24.01.22) .- ISBN 978-5-4468-

9238-9.-Текст: электронный 
  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

закономерности процессов 

кристаллизации и 

структурообразования 

металлов и сплавов, основы их 

термообработки, способы 

защиты металлов от коррозии;  

классификацию и способы 

получения композиционных 

материалов; 

принципы выбора 

конструкционных материалов 

для их применения в 

производстве; 

строение и свойства металлов, 

методы их исследования; 

классификацию материалов, 

металлов и сплавов, их области 

применения 

Знает: 

закономерности процессов 

кристаллизации и 

структурообразования металлов и 

сплавов, основы их термообработки, 

способы защиты металлов от 

коррозии;  

классификацию и способы 

получения композиционных 

материалов; 

принципы выбора конструкционных 

материалов для их применения в 

производстве; 

строение и свойства металлов, 

методы их исследования; 

классификацию материалов, 

металлов и сплавов, их области 

применения 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

распознавать и 

классифицировать 

конструкционные и сырьевые 

материалы по внешнему виду, 

происхождению, свойствам;  

определять виды 

конструкционных материалов; 

выбирать материалы для 

конструкций по их назначению 

и условиям эксплуатации; 

проводить исследования и 

испытания материалов. 

Умеет: 

распознавать и классифицировать 

конструкционные и сырьевые 

материалы по внешнему виду, 

происхождению, свойствам;  

определять виды конструкционных 

материалов; 

выбирать материалы для 

конструкций по их назначению и 

условиям эксплуатации; 

проводить исследования и 

испытания материалов. 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических 

занятий; 

Оценка результатов 

выполнения 

практических 

занятий. 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Электротехника и электроника» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.08 Электротехника и электроника является обязательной 

частью профессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

15.02.19 Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 1.4 

ПК 1.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

выбирать электрические, 

электронные приборы и 

электрооборудование;  

правильно эксплуатировать 

электрооборудование и 

механизмы передачи 

движения технологических 

машин и аппаратов;  

производить расчеты 

простых электрических 

цепей;  

рассчитывать параметры 

различных электрических 

цепей и схем;  

снимать показания и 

пользоваться 

электроизмерительными 

приборами и 

приспособлениями; 

классификацию электронных приборов, их 

устройство и область применения;  

методы расчета и измерения основных параметров 

электрических цепей;  

основные законы электротехники;  

основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы измерения 

электрических величин;  

основы теории электрических машин, принцип 

работы типовых электрических устройств;  

параметры электрических схем и единицы их 

измерения;  

принцип выбора электрических и электронных 

приборов;  

принципы составления простых электрических и 

электронных цепей;  

способы получения, передачи и использования 

электрической энергии;  

устройство, принцип действия и основные 

характеристики электротехнических приборов; 

основы физических процессов в проводниках, 

полупроводниках и диэлектриках;  

характеристики и параметры электрических и 

магнитных полей, параметры различных 

электрических цепей. 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 112 

в т.ч. в форме практической подготовки 100 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 70 

практические занятия  30 

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация Экзамен 6 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

  Раздел 1    Классификация электронных приборов, их устройство и область применения. Методы расчета и измерения 

основных параметров электрических цепей. Основные законы электротехники. Основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы измерения электрических величин. Основы теории электрических машин, принцип работы 

типовых электрических устройств. Параметры электрических схем и единицы их измерения. 

50 

 Общие сведения об электротехнических устройствах. Виды и методы электрических измерений  Б71 2 

Погрешности измерений. Основные характеристики электроизмерительных приборов 2 

Классификация электронных приборов Б74 2 

Электромеханические измерительные приборы 2 

Аналоговые и цифровые измерительные приборы 2 

Измерение тока и напряжения 87 2 

Измерение электрической мощности, сопротивления индуктивности, емкости 2 

Измерение неэлектрических величин 2 

Основные законы электротехники. Элементы, схемы электрической цепи. Б7 2 

Законы Ома и Кирхгофа. Задача расчета цепей. 2 

Правила эксплуатации электрооборудования 2 

Основы теории электрических машин. Б112 2 

Конструкция электрических машин и свойство обратимости 2 

Генераторы постоянного тока 2 

Асинхронные машины 2 

Синхронные машины 2 

Параметры электрических схем и единицы их измерения 2 

 Практические работы. 16 

№1 Ознакомление с основными электромеханическими измерительными приборами Б 76 2 

№2   Ознакомление с аналоговыми и цифровыми  измерительными приборами Б 83 2 

№3 Исследование приборов измерения электрической мощности и энергии Б90  2 

№4 Исследование способов измерения сопротивления, индуктивности, емкости Б91  2 

№5 Расчет простых электрических цепей при последовательном соединении резисторов 2 

№6 Расчет простых электрических цепей при параллельном соединении резисторов Ш20 2 

№7 Расчет электрических цепей при смешанном соединении резисторов 2 

№8 Расчет  параметров различных электрических цепей и схем 2 



Раздел 2.  Принцип выбора электрических и электронных приборов. Принципы составления простых электрических и 

электронных цепей. Способы получения, передачи и использования электрической энергии. Устройство, принцип действия и 

основные характеристики электротехнических приборов. Основы физических процессов в проводниках, полупроводниках и 

диэлектриках.  Характеристики и параметры электрических и магнитных полей, параметры различных электрических цепей. 

 

50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физические процессы в проводниках, полупроводниках и диэлектриках Б150 2 

Электронные приборы: полупроводниковые диоды Б152 2 

Электронные приборы: биполярные транзисторы 2 

Электронные приборы: полевые транзисторы и тиристоры 2 

Индикаторные приборы 2 

Фотоэлектрические приборы 2 

Составление простых электрических и электронных цепей 2 

Характеристики и параметры магнитных полей 27 2 

Магнитные свойства веществ. Характеристики магнитных материалов 2 

Классификация, элементы и характеристики магнитных цепей 2 

Электроэнергетические системы Б214 2 

Электрические станции 2 

Электрические сети, распределение электрической энергии 2 

Электротехнические устройства: трансформаторы. Устройство, принцип действия Б97 2 

Схемы замещения трансформаторов 2 

Трехфазные трансформаторы. Устройство, принцип действия Б107 2 

Параллельная работа трансформаторов 2 

Автотрансформаторы Б109 2 

Практические работы 14 

№9  Составление таблицы классификации электрических и электронных  приборов 2 

№10  Составление таблицы классификации электрооборудования Б197 2 

№11 Составление таблицы условных обозначений электрических аппаратов и устройств на электрических схемах 

Б211 

2 

№12 Исследование аппаратов управления режимом работы электротехнических устройств Б202 2 

№13  Исследование опыта холостого хода и короткого замыкания трансформатора 2 

№14 Исследование схем управления асинхронным двигателем Б233 2 

№15 Исследование схем управления двигателем постоянного тока Б236 2 

 Самостоятельная работа: 6 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 112 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 100 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Учебная дисциплина реализуется в лаборатории электротехники и электроники; 

Оборудование лаборатории: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия 

Материалы для проведения практических работ, внеаудиторной самостоятельной работы: 

- методические указания по выполнению практических работ обучающихся по дисциплине; 

- методические указания по выполнению самостоятельной (внеаудиторной)   работы.  

Плакаты: 

- Электрические машины постоянного и переменного тока; 

- Способы соединения резисторов, конденсаторов, источников питания; 

- Получение переменного и постоянного тока; 

- Трехфазный ток; 

- Измерительные приборы. 

 

Макеты: 

- Получение переменного тока; 

- Электрооборудование станций и подстанций; 

- Конденсатор переменной емкости; 

- Предохранители.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Немцов М.В., Немцова М.Л. Электротехника и электроника. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2020- 432с. 

2. Морозова Н.Ю. Электротехника и электроника. - М.: Издательский центр «Академия», 2021- 

256с. 

3. Попов В.С. Теоретическая электротехника: Для учащихся техникумов. - М.: 

Энергоатомиздат,2021. – 360с. 

4. Шихин А.Я. Электротехника: Для учащихся техникумов. - М.: ВШ, 2020-260с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники / И. И. Иванов, Г. И. Соловьев, 

В. Я. Фролов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 736 с. — ISBN 978-5-507-48407-

2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/352637 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Кузовкин, В. А.  Электротехника и электроника: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 433 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17711-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533600 (дата 

обращения: 27.11.2023). 

3. Скорняков, В. А. Общая электротехника и электроника / В. А. Скорняков, В. Я. 

Фролов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 176 с. — ISBN 978-5-507-45805-9. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284066 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 



4. Шаврина, Н. В. Электротехника и электроника: практикум: учебное пособие / Н. В. 

Шаврина, С. В. Шлыков. — Тольятти: ТГУ, 2023. — 103 с. — ISBN 978-5-8259-1310-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/328631 

(дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Новиков Н.П., Кауфман В.Я., Толчеев О.В. и др. Задачник по электротехнике: Учебное 

пособие. - М.: Мастерство, 2021-159с. 

 2. Полещук В. И., Задачник по электронике.М.: Издательский центр «Академия»,2021-160 с. 

 3. Зайчик М.Ю. Сборник задач и упражнений по теоретической электро технике. М.: 

Энергия, 2021.-205с. 

4. Карлащук В.И. «Электронная лаборатория на IBM PC. Программа Electronics Workbench 

и их применение». М., Салон-Р, 2021. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Знания: 

классификацию электронных приборов, 

их устройство и область применения;  

методы расчета и измерения основных 

параметров электрических цепей;  

основные законы электротехники;  

основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы 

измерения электрических величин;  

основы теории электрических машин, 

принцип работы типовых электрических 

устройств;  

параметры электрических схем и 

единицы их измерения;  

принцип выбора электрических и 

электронных приборов;  

принципы составления простых 

электрических и электронных цепей;  

способы получения, передачи и 

использования электрической энергии;  

устройство, принцип действия и 

основные характеристики 

электротехнических приборов; 

основы физических процессов в 

проводниках, полупроводниках и 

диэлектриках;  

характеристики и параметры 

электрических и магнитных полей, 

параметры различных электрических 

цепей. 

Знает: 

классификацию электронных приборов, 

их устройство и область применения;  

методы расчета и измерения основных 

параметров электрических цепей;  

основные законы электротехники;  

основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы 

измерения электрических величин;  

основы теории электрических машин, 

принцип работы типовых электрических 

устройств;  

параметры электрических схем и 

единицы их измерения;  

принцип выбора электрических и 

электронных приборов;  

принципы составления простых 

электрических и электронных цепей;  

способы получения, передачи и 

использования электрической энергии;  

устройство, принцип действия и 

основные характеристики 

электротехнических приборов; 

основы физических процессов в 

проводниках, полупроводниках и 

диэлектриках;  

характеристики и параметры 

электрических и магнитных полей, 

параметры различных электрических 

цепей. 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

выбирать электрические, электронные 

приборы и электрооборудование;  

правильно эксплуатировать 

электрооборудование и механизмы 

передачи движения технологических 

машин и аппаратов;  

Умеет: 

выбирать электрические, электронные 

приборы и электрооборудование;  

правильно эксплуатировать 

электрооборудование и механизмы 

передачи движения технологических 

машин и аппаратов;  

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

занятий; 



производить расчеты простых 

электрических цепей;  

рассчитывать параметры различных 

электрических цепей и схем;  

снимать показания и пользоваться 

электроизмерительными приборами и 

приспособлениями; 

производить расчеты простых 

электрических цепей;  

рассчитывать параметры различных 

электрических цепей и схем;  

снимать показания и пользоваться 

электроизмерительными приборами и 

приспособлениями; 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Метрология, стандартизация и сертификация» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.10 Метрология, стандартизация и сертификация» является 

обязательной частью профессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 15.02.19 Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

читать и применять в работе Указатели 

стандартов, Информационные указатели;  

документацию систем качества; 

оформлять технологическую и техническую 

документацию в соответствии с 

действующей нормативной базой на основе 

использования основных положений 

метрологии, стандартизации и 

сертификации в производственной 

деятельности;  

единство терминологии, единиц 

измерения с действующими 

стандартами и международной системой 

единиц СИ в учебных дисциплинах; 

применять документацию систем качества;  основные положения систем 

(комплексов) общетехнических и 

организационно-методических 

стандартов; 

применять требования нормативных 

документов к основным видам продукции 

(услуг) и процессов; 

основные понятия и определения 

метрологии, стандартизации и 

сертификации; 

 основы повышения качества продукции. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  20 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация Экзамен 12 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименова

ние 

разделов и 

тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические  работы, внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 

  Раздел 1    Основные понятия и определения метрологии. Единство терминологии, единиц измерения с действующими стандартами 

и международной системой единиц СИ в учебных дисциплинах. 

20 

 Основные понятия в области метрологии. 2 

Общая характеристика объектов измерений. 2 

Понятие видов и методов измерений. 2 

Характеристика средств измерений. 2 

Метрологические свойства средств измерений. 2 

Цель и задачи государственной системы обеспечения единства измерений. 2 

Состав государственной системы обеспечения единства измерений. 2 

 Практические работы. 6 

№1 Определение пригодности детали «Втулка» при помощи штангенциркуля. 2 

№2 Определение пригодности детали «Втулка» при помощи микрометра. 2 

№3 Определение пригодности детали «Вал» при помощи штангенциркуля. 2 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1: 

- составление конспекта о роли измерений и значения метрологии 

- составление таблицы знаков в метрологии. 

6 

 

Раздел 2.  Основные понятия и определения стандартизации. Основные положения систем (комплексов) общетехнических и 

организационно-методических стандартов. Основные понятия и определения сертификации; документация систем качества; основы 

повышения качества продукции. 

 

40 

 Сущность стандартизации. 2 

Нормативные документы по стандартизации. 2 

Цели и принципы стандартизации. 2 

Функции и задачи стандартизации. 2 

Сертификация. Основные понятия. 2 

Цели и принципы сертификации 2 

Обязательная сертификация 2 

Добровольная сертификация 2 

Сущность качества 2 

Характеристика требований к качеству продукции 2 



Оценка качества. Система качества 2 

Значение сертификации систем качества 2 

Правило и порядок сертификации систем качества 2 

Практические работы 14 

№4 Составление технологического маршрута изготовления сварной конструкции «Опора» с использованием ЕСТД.  2 

№5 Выполнение чертежа сварной конструкции «Опора» с использованием ЕСКД. 2 

№6 Составление спецификации на чертеж сварной конструкции «Опора» с использованием ЕСКД. 2 

№7 Составление технологического маршрута изготовления сварной конструкции «Стойка» с использованием ЕСТД. 2 

№8 Выполнение чертежа сварной конструкции «Стойка» с использованием ЕСКД. 2 

№9 Составление спецификации на чертеж сварной конструкции «Стойка» с использованием ЕСКД. 2 

№10 Проверить качество детали «Втулка». 2 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2:  

- составление таблицы международных организаций по стандартизации; 

- составление структурной схемы информационного обеспечения сертификации. 

 

4 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 60 

Промежуточная аттестация Экзамен  12 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Метрологии, стандартизации и сертификации», оснащенный в соответствии с 

ОП по специальности 15.02.19 Сварочное производство 

Лаборатория «Испытания материалов и контроля качества сварных соединений», 

оснащенный в соответствии с ОП по специальности 15.02.19 Сварочное производство. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Канке, А. А. Метрология, стандартизация, сертификация: учебник / А.А. Канке, И.П. 

Кошевая. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 363 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/1239425. - ISBN 978-5-16-016811-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1239425 (дата обращения: 27.11.2023). 

– Режим доступа: по подписке. 

2. Леонов, О. А. Метрология, стандартизация и сертификация / О. А. Леонов, Н. Ж. 

Шкаруба, В. В. Карпузов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 198 с. — ISBN 

978-5-507-46693-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/316970 (дата обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Метрология, стандартизация, сертификация: учебное пособие / А.И. Аристов, В.М. 

Приходько, И.Д. Сергеев, Д.С. Фатюхин. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 256 с. + Доп. 

материалы [Электронный ресурс]. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

16-013964-7. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2125861 (дата 

обращения: 27.11.2023). – Режим доступа: по подписке. 

4. Перемитина, Т. О. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное пособие / 

Т. О. Перемитина. — Москва: ТУСУР, 2016. — 150 с. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/110248 (дата 

обращения: 27.11.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Стандартизация, метрология и сертификация: учебник. 7-е изд., перераб. и доп. 

И.М. Лифиц, М.: Юрайт-Издат, 2021 год. 

     2.  Метрология, стандартизация и сертификация: учебник для вузов Я.М.               

Рядкевич, А.Г. Схиртладзе, Б.И. Лактионов, М.: Высш. шк.,2020 год. 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

документацию систем качества; 

единство терминологии, единиц 

измерения с действующими 

стандартами и международной 

системой единиц СИ в учебных 

дисциплинах; 

основные положения систем 

(комплексов) общетехнических 

и организационно-

методических стандартов; 

основные понятия и 

определения метрологии, 

стандартизации и 

сертификации; 

основы повышения качества 

продукции. 

Занет: 

документацию систем качества; 

единство терминологии, единиц 

измерения с действующими 

стандартами и международной 

системой единиц СИ в учебных 

дисциплинах; 

основные положения систем 

(комплексов) общетехнических и 

организационно-методических 

стандартов; 

основные понятия и определения 

метрологии, стандартизации и 

сертификации; 

основы повышения качества 

продукции. 

Опрос. 

Тест. 

Умения: 

читать и применять в работе 

Указатели стандартов, 

Информационные указатели;  

оформлять технологическую и 

техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой на основе 

использования основных 

положений метрологии, 

стандартизации и сертификации 

в производственной 

деятельности;  

применять документацию 

систем качества;  

применять требования 

нормативных документов к 

основным видам продукции 

(услуг) и процессов; 

Умеет: 

читать и применять в работе 

Указатели стандартов, 

Информационные указатели;  

оформлять технологическую и 

техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой на основе 

использования основных 

положений метрологии, 

стандартизации и сертификации 

в производственной 

деятельности;  

применять документацию систем 

качества;  

применять требования 

нормативных документов к 

основным видам продукции 

(услуг) и процессов; 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических 

занятий; 

Оценка результатов 

выполнения 

практических 

занятий. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.010 Технологические процессы в машиностроении» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 

Учебная дисциплина ОП. 10 Технологические процессы в машиностроении является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19 Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

 К
о

д
 

к
о
м

п
ет

е

н
ц

и
и

 

 

 

Формулировка 

компетенции 

 

 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным контекстам 

Умения: 

распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения задач, выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия, определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить 

основные источники информации и ресурсы д 

ля решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных областях 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для решения задач 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 



ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: 

определять задачи для поиска информации 

определять необходимые источники информации 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение 

использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач 

Знания: 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

Умения: 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план 

рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности 

презентовать бизнес-идею 

определять источники финансирования 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности 

основы финансовой грамотности 

правила разработки бизнес-планов 

порядок выстраивания презентации  

кредитные банковские продукты 



ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в коллективе и 

команде 

Умения: 

организовывать работу коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального 

и культурного контекста 

Умения: 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знания: 

особенности социального и культурного 

контекста 

правила оформления документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно- 

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: 

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания: 

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать 

в чрезвычайных  ситуациях 

Умения: 

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности, 

осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических 

условий региона 

Знания: 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения климатических 

условий региона 



ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией 

на государственном 

и иностранном языках 

Умения: 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

Знания: 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч. в форме практической подготовки 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 56 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация  ДЗ 2 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

 

Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1. Понятие 

о 

технологическом 

цикле, его стадиях 

и характеристиках 

Содержание учебного материала 6 

Схема построения производственного процесса. Ресурсо- и энергосберегающие технологии. Основы разработки 

технологического процесса. Оформление технологической документации на сопровождение технологического 

процесса в соответствии с ЕСТД. 

Основные технологические документы: маршрутные карты, операционные карты, карты эскизов и схем. 

2 

Тема 2. Литейное 

производство и 

его роль в 

машиностроении 

Содержание учебного материала 6 

Технологический процесс получения отливок 

Получение отливок в разовые формы. Ручная и машинная формовка.Дефекты в отливках и методы их исправления. 

Специальные виды литья: классификация, сущность, преимущества, область применения. Применяемое 

оборудование Оформление технологической документации 

 

Практические занятия  

Тема 3. 

Обработка 

давлением. 

Содержание учебного материала 6 

Сущность процесса обработки давлением. Виды обработки давлением. Нагрев металла и нагревательные устройства. 

Прокатное производство. Сущность и виды прокатки. Волочение металла, его сущность и назначение. 

 

Практические занятия 

Тема 4. 

Прессование 

металла и 

способы 

прессования. 

Содержание учебного материала 6 

Свободная ковка, ее основные операции. Оборудование свободной ковки. Горячая объемная штамповка. Операции и 

оборудование для горячей штамповки. Холодная штамповка. Операции, оборудование и инструмент для холодной 

штамповки. 

 

Практические занятия  

Тема 5. 

Термическая 

обработка, 

сущность и 

назначение. 

Содержание учебного материала 8 

Классификация видов термической обработки. 

Отжиг стали, его сущность и назначение. Виды отжига. Свойства стали после отжига. Улучшение стали. 

Термическая обработка чугунов. Химико-термическая обработка металлов и сплавов, ее сущность, назначение и 

виды. Нормализация, ее сущность и назначение. Закалка стали, ее сущность и назначение. Температура закалки 

стали. Охлаждающие среды. Закаливаемость и прокаливаемость. 

Способы закалки. Поверхностная закалка. Дефекты закалки. 

 

Тема 6. 

Обработка 

металлов 

резанием. 

Содержание учебного материала 8 

Принципы взаимозаменяемости. Понятие о допусках и посадках. Понятие о шероховатости поверхности. Процесс 

резания металла. Понятие о режимах резания. Методы обработки резанием. Классификация металлорежущих 

станков и их характеристика. Электрические методы обработки металлов. 

6 

Практические занятия 2 



Тема 7. Процессы 

формирования 

разъемных и 

неразъемных 

соединений 

металлов и 

неметаллов. 

Содержание учебного материала 8 

Классификация соединений, выполняемых при сборке машин и механизмов. Методы осуществления разъемных 

соединений. Требования, предъявляемые к разъемным соединениям. Методы осуществления неразъемных 

соединений. Требования, предъявляемые к неразъемным соединениям. 

6 

Практические занятия Инструмент, приспособления и оборудование, применяемые для получения разъемных и 

неразъемных соединений. 
2 

Тема 8. Процессы 

сборки. 
Содержание учебного материала  

Значение и объем сборочных работ в технологическом процессе. Изделие и его элементы. Исходные данные для 

разработки технологических процессов сборки. 

Организационные формы сборки. Технологическая классификация методов сборки и ее выбор. Технологический 

контроль и испытание сборочных единиц и машин. 

 

Практические занятия  

Тема 9. 

Получение 

заготовок. 

Содержание учебного материала  

Виды заготовок и способы их получения. Получение заготовок литьем. Получение заготовок обработкой давлением. 

Кованые и штампованные заготовки. Сварные заготовки. Заготовки из неметаллических материалов. Основные 

способы получения заготовок из пластмасс, древесины и других материалов. 

Основные требования, предъявляемые к заготовкам. 

 

 Практические занятия  

 Всего 
72 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Техническая механика». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ В 

МАШИНОСТРОЕНИИ» 

- объемные модели геометрических фигур; 

Технические средства обучения: 

- набор кодотранспорантов: 

- мультимедиа-проектор 

- компьютер для преподавателя; 

- интерактивная доска 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Кузнецов, В. А. Технологические процессы в машиностроении [Текст]: учебник для 

сред.проф. образования / В. А. Кузнецов, А. А. Черепахин.М.: «Академия», 2019-192 с. 

2. Никифоров,В.М. Технология металлов и других конструкционных 

материалов[Текст] : учебник длятехникумов /СПб. : Политехника, 2019.–382 с. 

3. Холодкова, А.Г. Общая технология машиностроения [Текст] : учебник для сред.проф. 

образования /А.Г. -М.: Академия, 200с 

4.Козловский,Н.С. Основы стандартизации, допуски, посадки и техниче 

ские измерения [Текст]: учебник/ –М., Машиностроение, 2022.-202 с. 

5. Чернов, Н. Н. Металлорежущие станки [Текст]: учеб.для техникумов / Н. Н. 

М. : Машиностроение, 1988. –416 с Интернет-ресурс 

 

1. ТЕХПОСТ-Технологическое оборудование [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.tehpost.ru/site.xp/049056050051.html 

2.ПРАЙД-ТВЛ-..TOPPERв России. Технологическое оборудование (металлообработка). 

[Электронный ресурс]. –Режим доступа: http://www.pride-twl.ru/stnk/TOPPER/tongtai.htm 

3.Резка металла, плазменная резка металла [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа http://www.crystall.ru/pm.shtml 

ЭБС «Лань»: Электронно-библиотечная система: https://e.lanbook.com/? 

ref=dtf.ru&ysclid=lrrh2l48ja456005979 

http://www.tehpost.ru/site.xp/049056050051.html
http://www.pride-twl.ru/stnk/TOPPER/tongtai.htm
http://www.crystall.ru/pm.shtml
https://e.lanbook.com/?ref=dtf.ru&ysclid=lrrh2l48ja456005979
https://e.lanbook.com/?ref=dtf.ru&ysclid=lrrh2l48ja456005979


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований, графических работ, 

выполнения упражнений. 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Уметь:  

выбирать электрические, электронные приборы и 

электрооборудование; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

правильно эксплуатировать электрооборудование и 

механизмы передачи движения технологических 

машин и аппаратов; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

производить расчеты простых электрических цепей; Выполнение упражнений. 

Тестирование 

рассчитывать параметры различных электрических 

цепей и схем; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

снимать показания и пользоваться 

электроизмерительными приборами и 

приспособлениями. 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

Знать:  

-основные законы электротехники; Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-методы расчета и измерения основных параметров 

электрических цепей; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-классификацию электронных приборов, их устройство 

и область применения; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы измерения 

электрических величин; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-основы теории электрических машин, принцип работы 

типовых электрических устройств; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-параметры электрических схем и единицы их 

измерения; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-принципы составления простых электрических и 

электронных цепей; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-способы получения, передачи и использования 

электрической энергии; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-устройство, принцип действия и основные 

характеристики 

электротехнических приборов; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-основы физических процессов в проводниках, 

полупроводниках и диэлектриках; 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-характеристики и параметры электрических и 

магнитных полей, 

Выполнение упражнений. 

Тестирование. 

-параметры различных электрических цепей. Выполнение упражнений. 

Тестирование. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 07 (в) «Карьерное моделирование» 

1.1. Область применения примерной рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.19 Сварочное 

производство и сооружений введена в основную образовательную программу за счет 

вариативной части в соответствии с требованиями ФГОС по специальности СПО. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

Особое значение дисциплина имеет при формировании профессиональных компетенций 

и развитии общих компетенций ОК 02 –ОК 06, ОК 09, ЛР1 – ЛР12 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

В процессе освоения программы учебной дисциплины за счет используемых форм и 

методов обучения, выполняемых заданий создаются условия для формирования общих 

компетенций: 

Код 

компетенции/ 

формулировка 

компетенции 

Знания, умения, обязательные для 

формирования в дисциплинах и 

модулях инвариантной части 

образовательной программы 

Знания и умения, 

формируемые за счет 

программы УД 

«Карьерное 

моделирование» 

ОК 01.Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно

 к различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы 

Умения:  

применять 

профессиональные 

стандарты для описания 

образа 

рабочего/специалиста 

соответствующей 

квалификации  по 

осваиваемой профессии 

(специальности); 

анализировать современную 

ситуацию на отраслевом   и 

региональном  рынке 

труда, и учитывать её при 

проектировании 

индивидуального  плана 

карьерного развития; 

применять ресурсы 

национальной системы 

квалификаций  для 

проектирования траектории 

профессионального 



 для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

развития и 

самообразования; 

ранжировать и применять 

наиболее  действенные 

способы поиска вакансий 

на рынке труда, в том числе

 с использованием 

сети Интернет; определять 

варианты образовательной 

и карьерной траектории; 

проектировать 

индивидуальный  план 

карьерного   развития; 

формировать  портфолио 

карьерного продвижения, 

отслеживать    свой 

«цифровой след». 

Знания: термины  и 

определения национальной 

системы квалификаций; 

содержание 

профессионального 

стандарта по 

соответствующей 

профессии/специальности; 

принципы   и  порядок 

проведения  независимой 

оценки    квалификации; 

классификацию  рынков 

труда и   перспективы 

развития   отраслевого и 

регионального     рынка 

труда; способы   поиска 

работы, в том числе с 

использованием     сети 

Интернет; функции, виды, 

модели,  этапы, способы 

планирования 

профессиональной 

карьеры; возможные   

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа  и 

интерпретации 

информации,  и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для 

поиска информации; определять 

необходимые  источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации;   оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Знания: номенклатура 

информационных  источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности;   приемы 

структурирования информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Знания: содержание  актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная научная 

и профессиональная терминология; 

возможные   траектории 

профессионального развития и 

самообразования 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в том числе:  

теоретическое обучение 26 

практические занятия 10 

самостоятельная работа 12 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 05 (в) «Карьерное моделирование» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем   

в часах 

1 2 3 

Тема 1. 

Рынок труда как 

сфера 

формирования 

спроса и 

предложения 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

8 

1. Общее представление о рынке труда как многомерной структуре: 

 прямые участники рынка труда (работодатели, соискатели, работники) и посредники (агентства по 

трудоустройству и подбору персонала, профориентационные службы, службы занятости населения); 

 источники информации о рынке труда (рекрутинговые агентства, сайты работодателей, образовательных 

организаций, органов власти); 

 мониторинг рынка труда (востребованные и перспективные профессии на общероссийском и региональном 

рынке труда, условия труда и требования работодателей к соискателю); отрасли, специализации, квалификации; 

 белые пятна на карте профессий (профессии, не включенные в официальные реестры, новые профессии). 

Альтернативные виды деятельности: понятие самозанятость. 

2. Эффективное поведение на рынке труда: умение правильно ставить цель; анализировать ситуацию на рынке 

труда; понимать требования работодателя; презентовать профессиональные знания и умения письменно (в 

резюме) и устно (на собеседовании); подтверждать свою квалификацию (в ситуации отбора персонала или 

профессионального 

экзамена). 

В том числе практических занятий  

 

6 
1. Практическое занятие №1 «Общероссийский и региональный рынок труда: особенности спроса и 

предложения по профессии (специальности)». 

2. Практическое занятие №2 «Выявление и ранжирование способов поиска вакансий и трудоустройства». 

3. Практическое занятие №3 «Новые профессии на рынке труда: требования, функции, карьерные 

перспективы». 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Изучение материалов электронного учебника по теме 1 (раздел 1 учебника, дополнительные материалы по 
рекомендации преподавателя). Тестирование по теме. 

 

Итого по теме 1 10 
 Содержание учебного материала  

Тема 2. 

Фундамент карьеры 

– 
профессионально е 
образование 

1. Система профессионального образования и обучения: основные и дополнительные образовательные 

программы. Понятие «укрупненная группа профессий и специальностей», 

«укрупненная группа направлений подготовки», их взаимосвязь. Типы образовательных организаций. Стратегия 

и тактика выбора образовательной траектории. Источники информации о содержании, сроках обучения по 

профессии/специальности (знакомство со справочником профессий http://spravochnik.rosmintrud.ru/ и др.) 

Непрерывное профессиональное образование: возможности дополнительного профессионального образования, 

7 

http://spravochnik.rosmintrud.ru/


профессионального обучения, самообразования. 

В том числе практических занятий  
1. Практическое занятие №4 «Анализ федерального государственного образовательного стандарта: что я знаю 

и что умею». 

2. Практическое занятие №5 «Самообразование – путь к успеху!». 

5 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
Изучение материалов электронного учебника по теме 2 (раздел 2 учебника, дополнительные материалы по 

рекомендации преподавателя). Тестирование по теме 
 

Итого по теме 2 9 
 Содержание учебного материала  

Тема 3. 

Конструктивные 

элементы 
карьеры 

1. Национальная система квалификаций как средство согласования спроса и предложения на квалификации 

работников. Структура НСК: ключевые элементы и взаимосвязь между ними. Уровни квалификации. 

Национальная рамка квалификаций. Отраслевая рамка квалификаций. 

9 

2. Профессиональный стандарт как источник информации о профессиональной деятельности и вариантах 

карьерной траектории. Терминология ПС. Структурные элементы ПС, требования к образованию и обучению, 

опыту практической работы, особые условия допуска к работе. 

3. Независимая оценка квалификаций как механизм выявления соответствия квалификации требованиям 

профессионального стандарта. 

4. Карьерное целеполагание. Элементы национальной системы квалификации как инструменты планирования 

карьеры (ПОА, НОК). 

5. Варианты и правила написания и оформления резюме.  
В том числе практических занятий 7 
1. Практическое занятие №6 «Анализ профессионального стандарта». 

2. Практическое занятие №7 «Самооценка: анализ собственных возможностей, умений, навыков, уровня 

профессиональной квалификации с учетом актуальных требований рынка труда и оценочных средств независимой 

оценки квалификаций». 

3.  Практическое занятие №8 «Я беру тебя на работу!» (взаимная оценка резюме, собеседование с 

работодателем). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
Изучение материалов электронного учебника по теме 3 (раздел 3 учебника, дополнительные материалы по 

рекомендации преподавателя) 
 

Итого по теме  3 11 

Тема 4. Стратегии и 
алгоритмы 
конструирования 
карьеры 

Содержание учебного материала 6 

1. Профессиональная карьера: понятие, функции, виды, модели. Этапы профессионального и карьерного 

развития. 
 

2. Ресурсы карьерного планирования. «Цифровой след» как цифровой портфолио и его влияние на карьеру.  



Проект карьерного плана. 

В том числе практических занятий 4 

1. Практическое занятие №9 «Формирование портфолио карьерного продвижения. Оценка цифрового 

следа». 

2. Практическое занятие №10 «Построение индивидуального плана карьерного развития». 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Сбор материалов для формулирования карьерной цели и оформление его в виде портфолио. Изучение материалов 

электронного учебника по теме 4 (раздел 4 учебника, дополнительные материалы по рекомендации 

преподавателя). Разработка проекта карьерного плана. 

 

Итого по теме 4 8 

 Промежуточная аттестация (зачет) 2 

 Всего: 38 

 



 

3 Условия реализации учебной дисциплины 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению    

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «социально-

экономических дисциплин». 

 

 Оборудование учебного кабинета:   

Компьютер в сборе. Мультимедийный проектор. Парты ученические, Стулья 

ученические. Экран. Стол преподавателя, стул преподавателя. 

 

3.1. Информационное обеспечение реализации программы 

3.1.1. Основные источники: 

1. Электронный учебник «Карьерное моделирование: от цели к реализации»: 

https://bc-nark.ru/projects/education/constructor/textbook/ 

 

3.1.2. Дополнительные источники: 

1. Блинов В. И. Теоретические и методические основы педагогического 

сопровождения группы обучающихся : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. И. Блинов, И. С. Сергеев ; под общей редакцией В. И. Блинова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. 

2. Корягин А.М. Технология поиска работы и трудоустройства (3-е изд., стер.) учеб. 

пособие / [А.М. Корягин, Н.Ю. Бариева, И.В. Грибенюкова, А.И. Колпаков]. – М.: Академия, 

2016 – 112с. 

3. Адаптация выпускников к первичному рынку труда : учебное пособие / Е. 

В. Михалкина, В. А. Алешин, Л. С. Скачкова [и др.] ; под общ. ред. Е. В. Михалкиной ; Южный 

федеральный университет. – Ростов-на-Дону : Южный федеральный университет, 2011. – 306 

с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241093 

(дата обращения: 28.04.2023). 

4. Российский рынок труда: доклад Центра трудовых исследований и Лаборатории 

исследований рынка труда НИУ ВШЭ/ под редакцией В. Гимпельсона, Р. Капелюшникова, С. 

Рощина. – Москва: НИУ ВШЭ, 2017. – 148 с. – Режим доступа: URL: 

https://www.csr.ru/upload/iblock/861/86192da819e23b2d7ce2161f7718a32f.pdf (дата 

обращения: 28.04.2023). 

5. Исследование Сбербанка: 30 фактов о современной молодежи. - Режим доступа: 

URL:http://www.sberbank.ru/common/img/uploaded/files/pdf/youth_presentation.pdf. 

(дата обращения: 28.04.2023). 

6. Введение в теорию коммуникации / И.В. Шумкина, учеб. пособие / И. В. Шумкина. 

– Самара: Изд-во Самарского университета, 2016. – 60 с. 

7. Профориентация и профессиональное самоопределение студентов / учебное 

пособие / Н.М. Тюкавкин, Е.С. Подборнова. – Самара: Издательство Самарского университета, 

2020. – 156 с. 

8. Адашев С.Ю. Эффективное поведение на рынке труда: Учебное пособие для 

учащихся общеобразовательных и профессиональных учебных заведений / С.Ю. Адашев, Е.Г. 

Зубова, Т.Н. Кирюшина, Н.Ю. Посталюк - Доп-самара: ПРОФИ, 2002. - 78 с. 

9. Психология общения: Учебник / Л.Д. Столяренко, С. И. Самыгин. – Изд.2¬е, стер 

– Ростов н/Д: Феникс, 2014. 

10. Щербина М. Школа карьеры: учебное пособие/ М. Щербина. – М.: Фонд 

«Евразия», 2010. - 1520 с. 

 

3.1.3. Интернет-ресурсы 

1. Реестр сведений о проведении независимой оценки квалификации. - Режим 

доступа: URL: https://nok-nark.ru/ (дата обращения: 28.04.2023). 

2. Интернет платформа «Оценка квалификаций». - Режим доступа: URL: http://kos-

https://bc-nark.ru/projects/education/constructor/textbook/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241093
https://www.csr.ru/upload/iblock/861/86192da819e23b2d7ce2161f7718a32f.pdf
http://www.sberbank.ru/common/img/uploaded/files/pdf/youth_presentation.pdf
https://nok-nark.ru/
http://kos-nark.ru/


nark.ru/ (дата обращения: 28.04.2023). 

3. Оцени свои профессиональные знания онлайн «Демо-тест». - Режим доступа: URL: 

https://demo.nark.ru/ (дата обращения: 28.04.2023). 

4. Интернет платформа «Профессиональные стандарты». - Режим доступа: URL: 

http://profstandart.rosmintrud.ru (дата обращения: 28.04.2023). 

5. Справочная информация «Профессиональные стандарты» (Материал подготовлен 

специалистами Консультант Плюс). - Режим доступа: URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_157436/ (дата обращения: 28.04.2023). 

6. Справочник          профессий.          - Режим          доступа: URL: 

http://spravochnik.rosmintrud.ru/professions (дата обращения: 28.04.2023). 

7. Атлас новых профессий. - Режим доступа: URL: http://atlas100.ru/ (дата обращения: 

28.04.2023). 

8. Профориентационные материалы Базового центра НАРК (составлены по наиболее 

востребованным и перспективным профессиям). - Режим доступа: URL: https://bc-

nark.ru/media/video/career/  (дата обращения: 28.04.2023). 

9. Энциклопедия         «Карьера».         - Режим доступа: URL: 

http://www.znanie.info/portal/ec-main.html  (дата обращения: 28.04.2023). 

 

2.2.4. Ресурсы медиатеки Базового центра подготовки кадров НАРК Видеоролики: 

1. Презентационный ролик НАРК. - Режим доступа: URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=_kMa5loKUcU (дата обращения: 28.04.2023). 

1. Презентационный ролик НСК. - Режим доступа: URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=UXO1_BraLoE (дата обращения: 28.04.2023). 

2. НОК – уверенность в завтрашнем дне. - Режим доступа: URL: 

https://youtu.be/8KLwZXbqE7c (дата обращения: 28.04.2023). 

3. О проекте "Национальная система квалификаций - конструктор карьеры". - Режим 

доступа: URL: https://www.youtube.com/watch?v=tJQls1Vedfc (дата обращения: 28.04.2023). 

4. Онлайн-митап «Построй свою карьеру». - Режим доступа: URL: https://bc- 

nark.ru/media/video/48284/ (дата обращения: 28.04.2023). 

5. Мастер-класс «Стратегия и тактика поиска работы» от HeadHunter. - Режим 

доступа: URL:https://bc-nark.ru/media/video/48276/ (дата обращения: 28.04.2023). 

6. Как проходить собеседование: лайфхаки от SuperJob. - Режим доступа: URL: 

https://bc-nark.ru/media/video/48266/ (дата обращения: 28.04.2023). 

7. Общая характеристика национальной системы квалификаций. - Режим доступа: 

URL:https://www.youtube.com/watch?v=5J47Hp4ThYY (дата обращения: 28.04.2023). 

8. Профстандарты, квалификации, НСК: устройство и применение для построения 

карьеры. - Режим доступа: URL: https://www.youtube.com/watch?v=e5eSvKMPQRM (дата 

обращения: 28.04.2023). 

9. Профессиональный экзамен как форма независимой оценки квалификации. - Режим 

доступа: URL: https://www.youtube.com/watch?v=AJNsmrhKzKc (дата обращения: 28.04.2023). 

Печатные материалы: 

1. Национальная система квалификаций – конструктор карьеры. Ответы студентам и 

молодым специалистам на вопросы по планированию профессионального развития и карьеры. 

- Режим доступа: URL: https://bc- nark.ru/upload/iblock/999/NSK_KK.pdf (дата обращения: 

28.04.2023). 

2. Стань успешным. Прокачай Soft Skills. - Режим доступа: URL: https://bc- 

nark.ru/upload/iblock/912/nnrozw5el8dhkkjoislcntky4e48k8b8/6.-OK-dlya- molodezhi.pdf (дата 

обращения: 28.04.2023). 

3. Современные инструменты управления карьерой для начинающих. - Режим 

доступа: URL: https://bc- 

nark.ru/upload/iblock/3cb/rad1b5d4pdie77u1cqrzxnczikr1r553/nsk_molodezh_veb.pdf (дата 

обращения: 28.04.2023). 

4.  Компетенции 21 века. - Режим доступа: URL: https://bc- 

http://kos-nark.ru/
https://demo.nark.ru/
http://profstandart.rosmintrud.ru/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_157436/
http://spravochnik.rosmintrud.ru/professions
http://atlas100.ru/
https://bc-nark.ru/media/video/career/
https://bc-nark.ru/media/video/career/
http://www.znanie.info/portal/ec-main.html
https://www.youtube.com/watch?v=_kMa5loKUcU
https://www.youtube.com/watch?v=UXO1_BraLoE
https://youtu.be/8KLwZXbqE7c
https://www.youtube.com/watch?v=tJQls1Vedfc
https://bc-nark.ru/media/video/48284/
https://bc-nark.ru/media/video/48284/
https://bc-nark.ru/media/video/48276/
https://bc-nark.ru/media/video/48266/
https://www.youtube.com/watch?v=5J47Hp4ThYY
https://www.youtube.com/watch?v=e5eSvKMPQRM
https://www.youtube.com/watch?v=AJNsmrhKzKc
https://bc-nark.ru/upload/iblock/999/NSK_KK.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/999/NSK_KK.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/912/nnrozw5el8dhkkjoislcntky4e48k8b8/6.-OK-dlya-molodezhi.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/912/nnrozw5el8dhkkjoislcntky4e48k8b8/6.-OK-dlya-molodezhi.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/912/nnrozw5el8dhkkjoislcntky4e48k8b8/6.-OK-dlya-molodezhi.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/3cb/rad1b5d4pdie77u1cqrzxnczikr1r553/nsk_molodezh_veb.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/3cb/rad1b5d4pdie77u1cqrzxnczikr1r553/nsk_molodezh_veb.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/9db/4vv01d40kkuyjqllgrblbea94sd45j3f/Broshyura-OK.pdf


nark.ru/upload/iblock/9db/4vv01d40kkuyjqllgrblbea94sd45j3f/Broshyura-OK.pdf (дата обращения: 

28.04.2023). 

5. Национальная система квалификаций – ключ к карьере. - Режим доступа: URL: 

https://bc-nark.ru/upload/iblock/9f5/NSK_-klyuch-k-karere.pdf (дата обращения: 28.04.2023). 

6. Профессиональный экзамен для студентов: инструкция по применению. - Режим 

доступа: URL: https://bc-nark.ru/upload/iblock/775/Infogr_Profexam_metodist.pdf (дата 

обращения: 28.04.2023). 

7. А ты готов сдать профессиональный экзамен? Режим доступа: URL: https://bc- 

nark.ru/upload/iblock/324/Infogr_Profexam_youth.pdf (дата обращения: 28.04.2023). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в рамках промежуточной 

аттестации в форме зачета по результатам текущего контроля (выполнение заданий, 

предусмотренных в практических занятиях) и оценке результатов выполнения и защиты 

проекта плана карьерного развития. 

 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания)  

Критерии оценки Методы 

оценки 

Умения:  

- применять профессиональные стандарты 

для описания образа рабочего/специалиста 

соответствующей   квалификации по 

осваиваемой профессии (специальности); 

- анализировать современную ситуацию на 

отраслевом и региональном рынке труда, и 

учитывать её при проектировании 

индивидуального плана карьерного развития; 

применять ресурсы национальной системы 

квалификаций для проектирования 

траектории профессионального развития и 

самообразования; 

 - ранжировать и применять наиболее 

действенные способы поиска вакансий на 

рынке труда, в том числе с использованием 

сети Интернет;  

- определять варианты образовательной и 

карьерной траектории; проектировать 

индивидуальный план карьерного развития; 

формировать портфолио карьерного 

продвижения, отслеживать свой «цифровой 

след». 

Знания:  

- термины и определения национальной 

системы квалификаций;  

- содержание профессионального стандарта 

по соответствующей 

профессии/специальности;  

- принципы и порядок проведения 

независимой оценки квалификации;  

- классификацию рынков труда и перспективы 

развития отраслевого и регионального рынка 

Оценка «зачтено» 

выставляется 

обучающемуся, если 

он 

- разработал  

 план карьерного

 развития, используя 

информационные 

ресурсы НСК, 

учитывая перспективы 

развития 

отраслевого    и 

регионального  

 рынка   труда; 

определил и выстроил  

план карьерного  

развития на основе  

анализа собственных 

возможностей, 

умений, навыков, 

профессиональной 

квалификации с 

учетом  актуальных 

требований рынка 

труда; 

- презентовал план 

карьерного развития 

четко, 

последовательно, 

логически выстроив с 

обоснованием каждого    

этапа. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

и   защиты 

проекта  

плана 

карьерного 

развития 

https://bc-nark.ru/upload/iblock/9db/4vv01d40kkuyjqllgrblbea94sd45j3f/Broshyura-OK.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/9f5/NSK_-klyuch-k-karere.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/775/Infogr_Profexam_metodist.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/324/Infogr_Profexam_youth.pdf
https://bc-nark.ru/upload/iblock/324/Infogr_Profexam_youth.pdf


труда;  

-способы поиска работы, в том числе с 

использованием сети Интернет; функции, 

виды, модели, этапы, способы планирования 

профессиональной карьеры;  

-возможные траектории профессионального 

развития и самообразования. 
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